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I. Целевой раздел 

1.Пояснительная записка 

1.1.Введение 

Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, 

образовательной программы ДОУ - в соответствии с ФГОС к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей 

младшего дошкольного возраста. 

        Рабочая программа составлена с учѐтом интеграции образовательных 

областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям 

и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.   

 Рабочая программа предназначена для детей  3-4 лет (вторая младшая 

группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-

тематическому планированию, Основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования общеразвивающей направленности и Примерной 

основной  образовательной программе дошкольного воспитания «От рождения 

до школы под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 

которые способствуют совершенствованию образовательной деятельности 

учреждения в условиях введения ФГОС ДОУ. 

 Рабочая программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности детей второй младшей группы, и направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей. 

          Реализация рабочей программы осуществляется в процессе разнообразных 

видов деятельности: 

 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) 

 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

 

3. Самостоятельная деятельность детей 

 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

 

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
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Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально - коммуникативному, познавательно - речевому и 

художественно - эстетическому развитию. 

        Данная рабочая программа разработана в связи с внедрением ФГОС в 

образовательный процесс ДОУ. 

 

       Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, 

интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной 

необходимости. 

 

 

Срок реализации Программы - 1 год (2018 - 2019 учебный год) 

 

В основе разработки программы:  

- Закон об образовании РФ, Приказа Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». В своей деятельности ДОУ 

руководствуется: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 

- Федеральный закон от 24 июля 1998 г № 124-ФЗ «об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» 

-  Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013г. № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций». 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных  образовательных организаций. 

Санитарно – эпидемиологические правила  и нормативы. СанПиН 2.4.1.3049-13. 

( с изменениями, внесенными Решением Верховного Суда РФ ОТ 04 апреля 2014 

№АКПИ14-281). 

- Письмо Минобрнауки РФ от 10 января 2014 г № 0810 «О необходимости 

проведения ряда мероприятий по обеспечению введения Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

- Постановление Правительства РФ от 15 апреля 2014г.№ 295 «Об утверждении 

государственной программы РФ «Развитие образования» на 2013-2020 годы». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г  

№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования» 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» 
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- Приказ Министерства образования и науки РФ от 7 апреля 2014 г № 276 «Об 

утверждении порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность» 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 мая 2014 г № 594 «Об 

утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных 

программ» 

 - инструктивно-методическим письмом Министерства образования РФ от 

   14.03.2000 г; 

- Приказ Министерства Образования и Молодежной политики 

  Ставропольского края от 31 декабря 2013 г № 1403-пр 

  Об утверждении плана-графика мероприятий по обеспечению введения     

  Федерального государственного образовательного стандарта 

  дошкольного образования в Ставропольском крае на 2014-2016 годы» 

 - Конвенцией о правах ребенка  

 - Декларацией о правах ребенка 

 

 

   Локальными акты: 

 Основной общеобразовательной программы муниципального казѐнного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №28 «Ручеѐк»  

     с. Шангала 

 Устав  МКДОУ  ДС№28 «Ручеѐк» с. Шангала            

 Положение о рабочей программе педагогов МКДОУ ДС №28 «Ручеѐк» с. 

Шангала 

 
 

Общие сведения о ДОУ 

 

№ Основные показатели Полная информация 

1 Полное название 

образовательного 

учреждения 

 

 

Сокращѐнное  

Муниципальное казѐнное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад  

№ 28 «Ручеѐк» с.Шангала 

 

 

МКДОУ Д/С №28 «Ручеѐк» 

2 Юридический  адрес 

 

 

 

Фактический    адрес 

356530, Ставропольский край, 

Петровский район, село Шангала  

ул. 60 Лет Октября 38 

 

356530, Ставропольский край, 

Петровский район, село Шангала  

ул. 60 Лет Октября 38 
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3 Учредитель 

 

Администрация  муниципального 

Петровского района Ставропольского 

края   

4 Режим  работы МКДОУ 

 

 10-часовой, с  7.10 до 17.40 Реализация 

Программы осуществляется в течение 

всего  времени пребывания детей в 

МКДОУ. 

5 Педагогический состав Попова Светлана Алексеевна – 

образование среднее профессиональное. 
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   1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы второй младшей 

группы «Колобок» в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

 

Целью рабочей программы является  развитие физических, интеллектуальных, 

духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств ребѐнка, 

творческих способностей, а также  развитие предпосылок учебной деятельности.  

      Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: 

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения). 

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

      Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 

возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений (в том числе сетевого). 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

 

   1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной 

программы 

При построении рабочей программы учитываются следующие принципы: 

1) соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

2) сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание рабочей программы должно соответствовать основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

3) отвечает критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять 

решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);    

4) обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации 

которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

   строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей;     

5) основывается на комплексно - тематическом принципе построения 

образовательного процесса;   

6) предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности  взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования;  

7) предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;  

8) обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организационных моделях, включающих: совместную деятельность взрослого и 

детей, самостоятельную деятельность детей; 

9) учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; 
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10) направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления 

полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей 

дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места 

проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 
 

Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой 

в соответствии с ФГОС: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть 

успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в 

развитии дошкольников. 

 
    1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей младшего возраста. 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети младшего 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Вторая младшая группа  от 3 до 4 лет –количество детей-21 

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская 

деятельность, творческая активность,  проектная деятельность.  

Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно- эстетическое развитие ребенка, в 

организованной образовательной деятельности. 

 Рабочая программа формируется с учѐтом особенностей базового уровня 

системы общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач  в определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это:  
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- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и 

фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и 

гуманистический. 

Возрастные особенности детей 3-4 лет 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов индивидуальных единиц восприятия переходят к 
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сенсорным эталонам культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-

4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников 

во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 

половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

В нашей группе 21 ребенка. Из них 13 мальчиков и 8 девочек. 6 детей из 

многодетных семей.  Основное количество детей владеют понятной разговорной 

речью, соответствующей возрасту ребенку. Все дети жизнерадостные, активные, 

очень подвижные. Усвоение программы идет в связи с возрастными 

особенностями детей. 
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Комплектование группы  на 01.09.2018 г. 

 

№гр возраст 

детей 

Кол-во мальчи

ки 

девоч

ки 

наполняемость 

по нормам 

фактическая 

наполняемость 

1 3-4л 17 4 13 24 17 

 

                                                         

 

 

Список детей 

1. Аристархова Валерия 

2. БоЙко Ксения 

3. Дубовская Александра 

4. Дубровская Елизавета 

5. Зубкова Полина 

6. Ивахник Алиса 

7. Ивахник Данил 

8. Калинина Алѐна 

9. Кельм Дарья 

10. Логвиненко Назар 

11. Новикова Нина 

12. Рубан Эвелина 

13. Татаренцева Екатерина 

14. Федосова Алиана 

15. Хохотва Тимофей 

16. Шевчук Василий 

17. Шихтурсумова Салихат 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный паспорт  второй младшей группы «Колобок» на 01.09.2018г 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

ребенка 

Полная/ 

неполная  

семья  

Сколько 

детей в 

семье 

Образование  

мамы 

Образование  

папы 
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1 Аристархова Валерия полная 2 полное среднее 

2 Бойко Ксения полная 2 средне/проф средне/проф 

3 Дубовская 

Александра 

полная 2 полное полное 

4 Дубровская 

Елизавета 

полная 2 высшее средне/проф 

5 Зубкова Полина полная 2 основное 

общее 

     среднее 

6 Ивахник Алиса полная, 

многодетная 

3 высшее полное 

7 Ивахник Данил полная, 

многодетная 

3 средне/проф высшее 

8 Калинина Алѐна полная 2 высшее высшее 

9 Кельм Дарья полная 2 средне/проф основное общее 

10 Логвиненко Назар полная, 

многодетная 

4 средне/проф          среднее 

11 Новикова Нина 

 

полная, 

многодетная 

3 высшее полное 

12 Рубан Эвелина полная 2 средне/проф основное общее 

13 Татаренцева 

Екатерина 

неполная 1 высшее  

14 Федосова Алиана 

 

неполная 1      среднее  

15 Хохотва Тимофей 

 

полная 2 высшее высшее 

16 Шевчук Василий 

 

полная, 

многодетная 

3 средне/проф среднее 

17 Шихтурсумова 

Салихат 

полная 2 высшее среднее 

 

 

Лист здоровья. 

 

 

1.  Аристархова Валерия              2  группа 

2.  Бойко Ксения                           2  группа 

3.  Дубовская Александра            1  группа 

4.  Дубровская Елизавета             2  группа                   

5.  Зубкова Полина                        1  группа 

6.  Ивахник Алиса                         1  группа 

7.  Ивахник Данил                          2 группа 

8.  Калинина Алѐна                        2  группа 

      9. Кельм Дарья                              4  группа 

      10. Логвиненко Назар                   1  группа 
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      11. Новикова Нина                        2 группа  

      12. Рубан Эвелина                        2 группа 

13.  Татаренцева Екатерина          2 группа 

14. Федосова Алиана                     1 группа 

     15. Хохотва тимофей                     2 группа 

     16. Шевчук Василий                      1 группа 

     17. Шихтурсумова Салихат          1 группа 
 

1.5. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного 

образования. 

Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, 

объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной 

практической деятельности.  

Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения 

зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 

Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Принимает 

цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и 

побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного 

результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют 

бережного обращения с ними. Проявляет эмоциональную отзывчивость, 

подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, 

обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные 

состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение 

сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, 

сопереживает героям. Охотно включается в совместную деятельность со 

взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных 

моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности Владеет игровыми действиями 

с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из 

нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. 

Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, 

постройке Значительно увеличился запас слов, совершенствуется 

грамматический строй речи, ребенок пользуется не только простыми, но и 

сложными предложениями Сформирована соответствующая возрасту 

координация движений. Ребенок проявляет положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в 

двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым 

двигательным действиям и подвижным играм Владеет элементарной культурой 

поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, 

одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, 

носовым платком, расческой) Проявляет интерес к миру, потребность в 

познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, 
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о животных, предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, 

использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной 

с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, 

радости познания мира. Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои 

отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею 

строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). Узнает дом, квартиру, в 

которой живет, детский сад, группу,  

своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших 

родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на 

вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. Называет 

хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения, их действия, 

яркие признаки внешнего вида. Способен не только объединять предметы по 

внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые 

представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в 

элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств 

объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и 

животными уголка природы Освоил некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 

«нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и 

правилам поведения. Испытывает удовлетворение от одобрения правильных 

действий взрослыми. Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, 

принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, 

игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого 
 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в 

ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за 

детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной 

работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих 

характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики 

на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования система мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому 

диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития 
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интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны 

ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной 

деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в 

особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

 Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных 

(ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 

прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также 

выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

 Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на 

следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности 

динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального 

общего образования для построения более эффективного взаимодействия с 

ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне 

образования. 

 

 

 

1.6.Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования. 

(формируемая  часть) 

 Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, 

объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной 

практической деятельности.  

 Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения 

зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 

 Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, 

двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств 

предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в 

творчестве.  

 Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по 

показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до 

определенного результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и 

требуют бережного обращения с ними. Проявляет эмоциональную 

отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, 

угостить, обрадовать, помочь.  
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 Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, 

веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, 

взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, 

сопереживает героям.  

 Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет 

интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности  

 Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные 

умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и 

воплотить его в игре, рисунке, постройке Значительно увеличился запас слов, 

совершенствуется грамматический строй речи, ребенок пользуется не только 

простыми, но и сложными предложениями Сформирована соответствующая 

возрасту координация движений.  

 Ребенок проявляет положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, 

избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и 

подвижным играм  

 Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, 

навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется 

предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой)  

 Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах 

ближайшего окружения. Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных 

эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию 

с предметами и материалами. 

 В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство 

удивления, радости познания мира. Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. 

Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно 

освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). 

Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих 

воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. 

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при 

рассматривании семейного альбома или фотографий. Называет хорошо 

знакомых животных и растения ближайшего окружения, их действия, яркие 

признаки внешнего вида.  

 Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, 

цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах 

предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной 

исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов 
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неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и 

животными уголка природы. 

  Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть 

несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. 

Испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 

Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. 

Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, 

слушает комментарии и пояснения взрослого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел 
 

2.1 СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ (обязательная 

часть) 

Образовательная деятельность организуется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

социально – коммуникативное развитие,  

познавательное развитие,  

речевое развитие,  

художественно-эстетическое,                                                                    

 физическое    развитие.   

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Содержание образовательной деятельности  

Эмоции.  
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Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных 

состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при 

поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково 

обратиться.  

Взаимоотношения.  

Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 

животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («давай 

кормить кукол»), вступать в парное общение. Участие в совместных игровых и 

бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его вопросы, 

действовать согласованно, учитывать советы и предложения педагога.  

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками.  

Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение в 

их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех 

детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки 

относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг 

друга.  

Семья.  

Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят 

друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о 

радостных семейных событиях.  

Развиваем ценностное отношение к труду  

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о 

детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 2. 

Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых.  

3. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной 

самооценки.  

Содержание образовательной деятельности  

Труд взрослых.  

Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на 

примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из 

разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки 

(платья) для куклы, поделка игрушек из бумаги или бросового материала. 

Совместно со взрослым устанавливать взаимосвязь «цель — результат» в труде. 

В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о 

хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с 

действиями мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек.  

Самообслуживание.  

Освоение отдельных действий, затем — процессов самообслуживания, 

связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, 
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поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка 

(не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть 

опрятным).  

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе  

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 2. Обогащать 

представления о правилах безопасного пользования предметами. 3. 

Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям.  

2. Содержание образовательной деятельности Освоение представлений об 

элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и 

предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не 

разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот 

мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, 

не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с 

лестницы, держась за перила. В природе: не подходить к бездомным 

животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не есть 

ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не 

покидать участок детского сада.   

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе,  

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира.  

Задачи образовательной деятельности  

1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному 

со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, 

экспериментировать с разнообразными материалами).  

2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и 

отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, 

социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, 

прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур).  

3. Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре, 

экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других видах 

деятельности).  



22 

 

4. Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и 

поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской 

деятельности.  

5. Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их 

внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных 

отношениях.  

6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.  

Содержание образовательной деятельности  

Развитие сенсорной культуры  

Различение цветов спектра — красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, 

фиолетовый, черный, белый, освоение 2—4-х слов, обозначающих цвет. 

Узнавание, обследование осязательно-двигательным способом и название 

некоторых фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, 

крест). Использование (при поддержке взрослого) простейших способов 

обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, 

бросание и др. Освоение слов, обозначающих признаки предметов и 

обследовательские действия. Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов 

по 1—2-м признакам, выделение сходства и отличия.  

Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу 

и по слову (по цвету, форме, размеру, материалу).  

Формирование первичных представлений о себе, других людях  

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых 

в жизни и на картинках по возрасту, полу, особенностям внешности, одежде. 

Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей 

разного возраста. Освоение слов, обозначающих разнообразные действия 

взрослых. Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих 

воспитателей, их помощников. Понимание, где в детском саду хранятся 

игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Освоение представлений 

ребенка о себе, имени, фамилии, половой принадлежности, возрасте, любимых 

игрушках, занятиях. Освоение представлений о составе своей семьи, любимых 

занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок 

живет, группу детского сада.  

Ребенок открывает мир природы  

Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, 

небо, дождь и т. д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа 

жизни. Элементарное понимание, что животные живые. Различение растений 

ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, 

размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок). Знание об 

элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. 

Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет 

эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у 

животных растений, людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, 

прыгаю, ем кашу). Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в 
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природе (осенью становится холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и 

опадают; исчезают насекомые и т. д.). Освоение простейших способов 

экспериментирования с водой, песком.  

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем  

Освоение умения пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как крыша»), 

эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически  

действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-

либо образа, изменять полученное. Освоение простых связей и отношений: 

больше (меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, столько 

же, одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе (дальше), раньше (позже). 

Овладение умением ориентироваться в небольшом пространстве: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева). Овладение умением воспринимать и 

обобщать группу предметов по свойствам(все большие; все квадратные и 

большие), уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать 

группы предметов (3—5 предметов). Освоение приемов наложения и 

приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп предметов 

(3—5 предметов). Освоение слов, обозначающих свойства и отношения 

предметов.   

Образовательная область «Речевое развитие»  
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической  

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые 

формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.  

2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность.  

3. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз.  

4. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных 

и существительных в роде, падеже.  

5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях.  

6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно 

пользоваться речевым дыханием.  

7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 

Содержание образовательной деятельности  
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Владение речью как средством общения и культуры  

Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, 

знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со  

сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью 

воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния 

детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Освоение и использование 

основных форм речевого этикета в ситуациях общения: приветствие 

(здравствуйте), просьба (дайте, пожалуйста), благодарность (спасибо), 

знакомство (как тебя зовут, меня зовут.., давай играть); различать формы 

обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте — здравствуй); называть детей 

в группе по именам, использование ласковых форм имен.  

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи  

Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 

взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? Как его зовут? 

(и т. п.)). Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя 

составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений; совместно с 

воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихи, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации; 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; 

правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе: кошка — котенок, котята; использовать в 

речи простое распространенное предложение; с помощью воспитателя строить 

сложные предложения.  

Обогащение активного словаря  

Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их 

назначения, частей и свойств, действий с ними; названий действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка 

(убрать игрушки, поставить стулья); названий некоторых качеств и свойств 

предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, 

размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений 

природы: растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние животные и 

некоторые дикие животные и их детеныши. Понимание значения обобщающих 

слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, животные, звери 

и др. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и 

мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для 

укладывания куклы спать — «а-а-а», песенка ветра — «у-у-у»,  
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колокольчика — «з-з-з», жука — «ж-ж-ж», мотора — «р-р-р», насоса — «с-сс»). 

Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического 

слуха, моторики речевого аппарата.  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  
Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания их 

слушать. Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок 

и прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками.   

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылокценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальнойдр.). 

Изобразительное искусство  

Задачи образовательной деятельности  

1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный 

отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую 

сторону явлений природы и окружающего мира.  

2. Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную 

игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, 

устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; 

понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; 

привлечь внимание к некоторым средствам выразительности.  

Содержание образовательной деятельности  

Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, 

одежде, интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать 

внимание на разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений. Знакомство 

на конкретных примерах с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых 

форм; с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, 

с близкими детскому опыту живописными образами. Формирование образа 

человека-мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, 

картин. Развитие умений узнавать в изображении u1079 знакомые предметы, 

объекты, явления, называть их; умений их внимательно рассматривать;  

эмоционально откликаться на некоторые средства выразительности: ритм пятен 

и линий, яркость цвета; выделять простые элементы росписи народных 

промыслов, декора игрушек; передавать собственное отношение к образам в 

мимике, жестах. Поддержка высказывания детей своих предпочтений в выборе 
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книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, 

нарядных предметов.   

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества  

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх 

эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым 

и самостоятельно.  

2. Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, 

предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные 

способы создания изображения, формы, элементарную композицию.  

3. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей 

изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и 

умения использовать инструменты.  

4. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе 

освоенных технических приемов.  

Содержание образовательной деятельности  

Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения 

предметов и событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание 

простых изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный 

переход детей от подражания и повторения за взрослым к самостоятельному 

созданию изображения.  

В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. 

Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных 

прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной 

формы, комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на 

основе дуги, изображение игрушек на основе округлых и вытянутых форм.  

В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и 

некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, 

цвету; выделять главное цветом, расположением, размером.  

В сюжетном изображении: создавать изображение на всем листе, стремиться 

отображать линию горизонта, строить простейшую композицию.  

В декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую 

форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, 

цветных пятен; передавать элементами декоративного узора прямые 

пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, пятен; 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми.  

Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с 

использованием 1, 2 и нескольких цветов. Продолжение освоения некоторых 

изобразительных материалов.  

Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, 

аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть 

и использовать салфетку; поддерживать свободное движение кисти во время 
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рисования. Принятие правильной непринужденной позы в процессе 

деятельности.  

В аппликации: знакомство со свойствами бумаги и последовательностью 

аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, 

декоративных композиций, используя готовые формы. Создание изображения на 

бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной основе. Знакомство с 

возможностями использования неизобразительных материалов. Верное и 

аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать его 

кистью, пользоваться салфеткой.  

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного 

песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их 

видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-

штампы. Поддержка стремления создавать интересные образы.  

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в 

постройке простые строительные u1076 детали, анализировать постройку. 

Использование способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии. Постройка предметов мебели, горок, 

грузовых машин, домов. Знакомство со свойствами песка, снега, сооружая из 

них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов деталей декора. 

Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и 

совместных со взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, 

конструировании. Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в 

игру.   

 

Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности  

1. Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых 

форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских 

сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, 

повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 

 2. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, 

стремление внимательно их слушать.  

3. Развивать умения воспринимать текст, с помощью взрослого понимать 

содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать  

мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи 

последовательности событий в тексте.  

4. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, 

активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.  

5. Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и 

рассказов.  

Содержание образовательной деятельности  

Расширение читательских интересов детей  

Проявление радости и удовольствия от слушания и рассказывания литературных 

произведений, стремление к повторной встрече с книгой.  

Восприятие литературного текста  
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Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не 

отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на чтение и рассказывание 

взрослого, активного сопереживания изображенным героям и событиям. 

Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, 

выявление наиболее ярких поступков и действий героев, стремление дать им 

элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге. 

Представление в воображении героев как на основе иллюстраций, так и на 

основе авторского слова.  

Творческая деятельность на основе литературного текста  

Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в 

рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играхдраматизациях 

и играх с персонажами игрушечного настольного, пальчикового театров. 

 

Музыка 

Задачи образовательной деятельности  

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку.  

2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра.  

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников. 

Содержание образовательной деятельности  

Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко — низко, громко — 

тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь — низкий регистр). Различение того, что музыка 

бывает разная по характеру (веселая — грустная). Сравнение разных по 

звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах 

деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, 

длительности. Различение элементарного характера музыки, понимание  

простейших музыкальных образов. Вербальное и невербальное выражение 

просьбы послушать музыку. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
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нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).  

Задачи образовательной деятельности  

1. Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям.   

2. Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростносиловые, 

быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать 

развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости.  

3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: 

начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный 

темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, 

уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.  

4. Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, 

пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при 

незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками  

5. Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно 

пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  
(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Ставропольского 

края. 

 

Основной целью работы является  формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач: 

 

 приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); 

знакомство со знаменитыми земляками и людьми. 

 формирование представлений о достопримечательностях родного города 

(района); его государственных символах. 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду. 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе) 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного 

края. 

 ознакомление с картой Ставропольского края(своего города, поселка); 
 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети 

получали информацию  постепенно, в определѐнной системе, поэтому 

воспитателем второй младшей  группы  используется комплексно-тематическое 
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планирование. Темы различны по объѐму познавательного материала, по 

сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской  деятельности, в процессе 

бесед, праздников. При проведении этой работы используется комплексный 

подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных 

тем и всѐ то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция 

познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие 

образного и логического мышления ребѐнка. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, 

является: 

  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей 

жизни; 

  желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам  

на основе специально созданных ситуаций и др.). 

 

Региональный компонент способствует включению воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач: 

-элементарное представление о родном селе Шангале (название) 

-воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

-формирование элементарных представлений о животном и растительном мире 

Ставропольского края. 

Принципы работы: 

-Системность и непрерывность. 

-Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей 

и взрослых. 

-Свобода индивидуального личностного развития. 

-Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  

природным и культурным ценностям Ставропольского края, так как именно на 

этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном селе  

(ближайшем социуме), природе Ставропольского края.  

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств  
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реализации Программы 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и  

психического развития. В это время происходит переход ребенка к новым 

отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром. В раннем 

возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия 

с предметами, у него успешно развиваются понимание речи и активная речь, 

малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, 

почувствовал заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение 

роста своих возможностей и стремление к самостоятельности.  

  Психологи обращают внимание на кризис трех лет, когда младший 

дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость 

к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в 

осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип 

взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении 

предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его 

деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не 

складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно 

ограничивается, то возникают собственно кризисные явления в системе 

«ребенок — взрослый», что проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, 

своеволии по отношению к взрослым (в контактах со сверстниками этого не 

происходит).  

  Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает прежде 

всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не 

фактический уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать 

стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий 

ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, высказывая нетерпение по 

поводу его медленных и неумелых действий. Необходимо помочь каждому 

ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха 

в деятельности («Я — молодец!»).  

   Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной 

деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной 

деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы 

действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет 

область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих 

возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без 

помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя 

дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни 

младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время 

еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к 

своим вещам, правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым 

платком, полотенцем, расческой).  

   Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи:  
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значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй 

речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети 

пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие 

дошкольники любят играть словами, проявляют словотворчество. Девочки 

обычно по основным показателям речевого развития превосходят мальчиков 

(словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминании 

прочитанного).  

   Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами 

обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, 

использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). Ребенок 

оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству 

(форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах 

предметов (одежда, посуда, игрушки).  

  Вместе с детьми воспитатель переживает чувство удивления, радости познания 

мира, своими вопросами побуждает к новым открытиям, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами (водой, снегом, песком, 

красками, бумагой). Если ребенок не встречает заинтересованного отношения 

воспитателя, у него могут возникнуть негативизм и упрямство.  

   У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. В играх, в 

предметной и художественной деятельности воспитатель помогает детям 

принимать цель и связывать результат с поставленной целью (построить домик 

для собачки — собачка радуется построенному домику; слепить бублик для 

куклы — куклу угощаем бубликами). Так повышается осознанность действий и 

усиливается детская самостоятельность. Речь сопровождает практические 

действия ребенка, но еще не выполняет планирующей функции. В 4 года дети 

способны представить ход практического действия, но все еще не могут заранее 

рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им помогает 

воспитатель. На четвертом году жизни развивается интерес к общению со 

сверстниками.  

  Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с 

привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно 

приобретают совместный, взаимозависимый характер. Игра — любимая 

деятельность младших дошкольников. Задача воспитателя состоит в том, чтобы 

сделать игру содержанием детской жизни. Игра и игровые приемы 

сопровождают дошкольников в течение всего времени пребывания в детском 

саду.  

  Доверие и привязанность к воспитателю — необходимые условия хорошего 

самочувствия и развития ребенка в детском саду. 

  Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе 

воспитателя. Он стремится получить эмоциональную оценку взрослого — 

одобрение, похвалу, ласку. В течение дня к каждому ребенку педагог проявляет 

свое доброе отношение: приласкает, назовет уменьшительным именем. Ощутив 

любовь воспитателя, младший дошкольник становится более уверенным и 

общительным, с удовольствием подражает действиям взрослого. Учитывая 

важнейшую роль общения со взрослыми в полноценном развитии младших 
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дошкольников, воспитатель ежедневно общается с каждым ребенком — 

индивидуально или в маленькой подгруппе детей (2—3 ребенка). Это 

обязательное условие организации жизни в младших группах.  

   Дети активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми 

действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные 

умения ролевого поведения. Новый игровой опыт воспитатель передает ребенку 

в совместной с ним игре. Младший дошкольник охотно подражает 

показываемым ему игровым действиям. В играх дети воспроизводят цепочку 

игровых эпизодов, отражая преимущественно бытовые сюжеты (дочки-матери, 

врач, шофер и пр.).  

  Воспитатель привлекает малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим 

хороводным и образным имитационным играм, к парным поручениям. Педагог 

внимательно наблюдает за тем, как развивается общение со сверстниками у 

каждого ребенка, и соответственно обогащает детский опыт.  

  Ежедневно в группе воспитатель организует разные формы общения детей и 

разные игры (сюжетные, режиссерские, подвижные, дидактические, 

театрализованные).  

  Обязательным является время свободных игр по самостоятельному выбору и 

желанию детей. Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок 

четвертого года жизни обычно бывает подвижным, жизнерадостным, 

любознательным. Он много играет, двигается, с удовольствием принимает 

участие во всех делах.  

  Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 

«нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и 

правилам. Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются 

нестабильностью, зависят от ситуации и требуют постоянного внимания 

воспитателя. Он приучает спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, 

объединяться в игре с общей игрушкой, развивать игровой сюжет из нескольких 

взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в несложной совместной 

практической деятельности.  

  Воспитатель побуждает детей доброжелательно относиться к окружающим, 

проявлять эмоциональную отзывчивость, без чего невозможно правильное 

социальное развитие. Умение воспитателя ярко передать свои чувства и вызвать 

у детей эмоциональный отклик является необходимым условием пробуждения 

сопереживания.  

  Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: 

как утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает 

малышам увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального 

состояния людей.  

  Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к 

положительным поступкам, способствует становлению положительной 

самооценки, которой ребенок начинает дорожить.  

  Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности 
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педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных 

особенностей и интересов детей. Планируя развивающую ситуацию, 

воспитателю необходимо согласовывать содержание разных разделов 

программы, добиваться комплексности, взаимосвязи образовательных областей.   

К примеру, развивающая проблемно-игровая ситуация «Что случилось с куклой 

Машей?» используется не только для освоения детьми опыта проявления 

сочувствия, помощи и представлений о здоровьесберегающем поведении, но и 

для решения других — обогащения представлений о предметах быта и их 

назначении: из какой чашки удобнее напоить куклу, какое одеяльце или 

подушечку выбрать, какие предметы для ухода за больной необходимо 

подобрать ;  

— освоения приемов сравнения предметов по разным признакам или их 

группировки: отобрать для куклы из общего набора посуды только маленькие 

чашку, блюдце, ложечку, тарелочку; или выбрать по желанию куклы только 

яблочки определенного размера и формы и т. п.; 

 — отражения эмоционального отношения к выздоравливающей кукле в 

музыкальной игре «Любимая кукла» и в лепке «Делаем угощение для куклы 

Маши»;  

— освоения представлений о домашних животных — ситуация «Кот Василий и 

котенок Пух пришли проведать нашу Машеньку»;  

— развития детской речи, знакомства с новыми литературными произведениями 

и иллюстрациями: выздоравливающая кукла хочет услышать сказку или, 

оправившись после болезни, участвует вместе с детьми в речевой или 

театрализованной игре.  

  При таком подходе единое образовательное содержание, повторяясь в разном 

виде, лучше осмысливается и осваивается детьми. Помогают в осуществлении 

образовательной деятельности единые игровые персонажи (например, 

медвежонок Топтыжка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели 

становятся инициаторами и участниками интересных событий, проблемных 

ситуаций, образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и 

разговоров. 

 

 

 

Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности: 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка) 

 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года -  7 лет) 
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игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры,  

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

восприятие художественной литературы и фольклора,  

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам  Сан ПиН 

2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 

г., регистрационный  № 28564).  

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет:  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку.  

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного  цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного 

на непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, 

среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

 

 

 

 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В 

СООТВЕТСТВИИ  С КОНТИНГЕНТОМ ВОСПИТАННИКОВ, ИХ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ И ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ, 

СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ 
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Направления 

развития 

детей 

Возрастные особенности детей 

 

 

Познаватель-

ное 

      В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов индивидуальных единиц восприятия, 

переходят к сенсорным эталонам культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 

в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса—и в помещении 

всего дошкольного учреждения. 

     Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого 

дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. 

К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. 

     Продолжает развиваться наглядно-действенное 

мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде 

случаев осуществляются на основе целенаправленных проб 

с учетом желаемого результата.  

    Дошкольники способны установить некоторые скрытые 

связи и отношения между предметами. 

    Начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

 

Речевое  Речевое развитие включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки, обучения грамоте. 
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Социально-

коммуникати

вное  

    

       Взаимоотношения детей обусловлены нормами и 

правилами. В результате целенаправленного воздействия 

они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

        Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой 

деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно 

вступают во взаимодействие. 

   Могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек.                  

    Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

    Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями.  

   Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя.  

    Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

 

 

 

Художествен

но-

эстетическое    

   

   Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только 

начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

   Большое значение для развития мелкой моторики имеет 

лепка.                                             Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы.   

     В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном 

возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и по замыслу. 
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Физическое «Физическое развитие включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигатель- 

ном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.)». 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (НОД) 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой 

половине дня  

В первой 

половине дня 

Перерывы между 

периодами НОД 

3-4 лет 2  по 15 мин. 20-30 мин. 10 мин. 

 

 

    2.2Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Установления взаимосвязи МКДОУ и семьи является решающим условием 

обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления 

взаимоотношений  МКДОУ и семьи является создание единого пространства 

семья – детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет 

комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и МКДОУ 

педагогическим коллективом  были созданы  следующие условия: 

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с 

Уставом МКДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и 

определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного 

образовательного учреждения; 

-информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности 

быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах 

специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии 

ребенка, безопасности его пребывания в МКДОУ; 
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-перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для 

педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права 

родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и 

выборе точек пересечения семьи и МБДОУ в интересах развития ребенка; 

-потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 

-взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

-уважение и доброжелательность друг к другу; 

-дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

ознакомление родителей с результатами работы МКДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни МКДОУ; 

ознакомление родителей с содержанием работы  МКДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета  

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 

 

 

 

3.Организационный раздел. 

 

3.1.Материально-технические условия реализации программы 

 

-соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

-соответствие правилам пожарной безопасности; 

-средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными -особенностями развития детей; 

-оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

-учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 

литературой. 
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№

П/

П 

Вид помещения 

социально-

бытового 

и иного 

назначения 

Количе

ство 

Наименование оборудования, 

ТСО 

Количество 

1 Прогулочная 

площадка 

1 Веранда 

Стол 

Лавки 

Оборудование  

1 

1 

2 

4 

2 Игровая комната 

группы 

 

1 Шкаф для посуды 

Шкаф для игрушек 

Стол детский 

Стул детский 

Ковѐр 

Магнитофон  

 

1 

5 

6 

23 

1 

1 

3 Спальная 

комната 

группы 

1 Кровати 

Шкаф для пособий 

24 

1 

4 Умывальная 

 

1 Шкафчики для полотенчиков 22 

5 Раздевальная 

комната 

1 Шкаф для одежды 

Банкетка 

23 

1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Режим дня. 

 

Режим дня в дошкольном образовательном учреждении 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость 

выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, 

оптимальное взаимодействие и определѐнную последовательность периодов 

подъѐма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском 

саду организуется с учѐтом физической и умственной работоспособности, а 

также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.  

   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся 

компоненты:   

время приѐма пищи; 
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укладывание на дневной сон; 

общая длительность пребывания ребѐнка на открытом воздухе и в помещении 

при выполнении физических упражнений.  

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей второй младшей 

группы и способствует их гармоничному развитию.  

 

 
Режим дня 

во второй младшей группе 

(холодный период) 

7.10-8.20 Приѐм и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика  

8.20-8.50 Подготовка к завтраку. Завтрак. Воспитание культуры 

еды. 

8.50-9.00 Самостоятельная деятельность, дежурство, подготовка 

к занятиям. 

9.00-9.40. Непосредственно-образовательная деятельность. 

9.40-11.40 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

воздушные, солнечные процедуры. 

11.40-12.20 Возвращение с прогулки. Игры. Водные процедуры. 

12.20- 12.50 Подготовка к обеду. Обед. Воспитание культуры еды. 

12.50-15.00  Подготовка ко сну. Дневной сон. 

15.00-15.25 Постепенный подъѐм. Гимнастика после сна. 

Закаливающие процедуры. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику. Полдник. Воспитание 

культуры еды. 

15.50-16.20 Игры, труд, самостоятельная деятельность детей . 

Чтение художественной литературы. 

16.20-16.30 Подготовка к прогулке.  

 

16.30-17.40 Прогулка. Уход детей домой. 

 

 

 
Режим дня 
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во второй  младшей группе 

(тѐплый период) 
 

7.10-8.20 Приѐм и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 

8.20-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак. Воспитание культуры 

еды. 

9.00-9.30 

 

Непосредственно-образовательная деятельность. 

9.15-11.40 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 

воздушные, солнечные процедуры. 

11.40-12.00 Возвращение с прогулки. Игры. Водные процедуры. 

12.00- 12.30 Обед. Воспитание культуры еды. 

12.30-15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон. 

15.00-15.25 Постепенный подъѐм. Гимнастика после сна. 

Закаливающие процедуры. 

15.25-15.50 Подготовка к полднику. Полдник. Воспитание 

культуры еды. 

15.50-16.20 Игры, самостоятельная деятельность детей. Чтение 

художественной литературы. 

16.20-16.30 Подготовка к прогулке. 

16.30-17.40 Прогулка , игры, уход детей домой. 
 

 
 

 

 

3.3. Расписание непосредственно-образовательной деятельности  

в МКДОУ ДС № 28 «Ручеѐк» с.Шангала на 2018-2019 учебный год. 

 

Непосредственно-образовательная деятельность 

на 2018-2019 учебный год 

во второй младшей группе  «Колобок» 

(холодный период) 
 

 

Понедельник 

1.Речевое развитие 

Развитие речи/Художественная 

литература  

2. Физическое развитие 

Физкультурное 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 
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Вторник 
1.Познавательное развитие 

Ребѐнок и окружающий мир(Экология) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

Среда 

1.Познавательное развитие 

ФЭМП 

2.Физическое развитие 

Физкультура  

(на свежем воздухе) 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

Четверг 

1.Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

2. Физическое развитие 

Физкультура 

 

Конструирование (совместная 

деятельность) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

Пятница 
1.Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

Непосредственно-образовательная деятельность 
на летне – оздоровительный период 

во второй младшей группе 

(летний период) 

                                                                               
  
 

Понедельник 

 

Физическое развитие 

Физкультурное 

 
9.25-9.40 
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Вторник 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное 

 

 

9.20-9.40 

 
Среда 

 

 
 

 
 
 

 
Четверг 

Физическое развитие 

Физкультурное 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 
Пятница 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное 

 

 

 

 

 

9.20-9.40 

                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4  МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

 

 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

Двигательные подвижные Организация Диагностирова- 
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дидактические игры, 

подвижные игры с правилами, 

игровые упражнения, 

соревнования. 

Игровая: сюжетные игры, игры 

с правилами. 

Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов 

детского творчества. 

Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

Трудовая: совместные действия, 

поручение, задание,. 

Познавательно-

исследовательская: наблюдение, 

экскурсия, 

экспериментирование. 

Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

Чтение художественной 

литературы: чтение, 

разучивание 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

ние 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей 

и взрослых. 

 

 
 

 

 

 

 

 

3.5.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в МКДОУ. 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, 

направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, 

социального заказа родителей. 
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 Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, 

события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

Явлениям нравственной жизни ребенка  

Окружающей природе 

Миру искусства и литературы  

Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город,  день народного единства, день защитника отечества и др.) 

Сезонным явлениям  

Народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 

материалов, находящихся в группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

 

3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ , материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 
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возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 

для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 
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наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС: центр художественной литературы, центр двигательной 

активности, центр развивающих игр, центр конструирования, центр воды и 

песка, центр музыкально-театрализованной деятельности, центр  сюжетно-

ролевых игр,  центр творчества, центр «Изобразительное искусство», центр 

трудовой деятельности.  

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: 

физкультурный уголок,  мячами, дугами, , дорожками с ладошками и ступнями, 

мячами для прыгания, кольцебросами, спортивными играми: мячами, обручами. 

Есть игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонные уголки, 

мягкая мебель, парикмахерская, аптека,  магазин, книжный уголок, , тележки, 

уголок ряжения, театр с различными видами: пальчиковый, теневой, 

настольный, театр на фланелеграфе, театр мягкой игрушки, предусмотрены 

уголки ряжения для обыгрывания сказок, инсценировок, элементы костюмов для 

сюжетно-ролевых игр,  уголок природы с комнатными растениями, стол для игр 

с песком и водой, уголки для творчества, развивающие игры:  лабиринты, пазлы, 

настольные игры.  . В достаточном количестве материал для продуктивной 

деятельности и познавательной деятельности в соответствии с возрастом. 

Предусмотрены игрушки, которые используются на прогулках, спортивные 

игры, место для хранения их в уличном шкафу. 

Для развития детей в музыкальной деятельности имеется  музыкальный 

зал с музыкальными инструментами, музыкальные игрушки, игрушки –забавы, 

музыкально-дидактические игры, музыкальные альбомы.  

В группе оформлены музыкальные уголки с музыкальными игрушками, 

пособиями, магнитофонами. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 

В группе созданы условия для художественно-эстетического развития 

детей. Образовательная деятельность по всем продуктивным видам 
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деятельности проходит в группе. В группе оформлен уголок творчества, где 

имеются репродукции картин художников, детские рисунки , образцы для 

рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, цветные 

мелки. 

 В оформлении фойе, вестибюлей использованы детские работы. Имеются  

выставки  детских работ «Вот такие мы художники!» в раздевальной комнате и в 

фойе. В методическом кабинете имеет подбор демонстрационного материала по 

ознакомлению с искусством, образцы работ, методическая литература с 

конспектами образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами 

конструктора: деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, 

имеются различные виды мозаики, изготовлены различные образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, 

совместно с взрослыми. В методическом кабинете имеет конструктор для 

образовательной деятельности, схемы, образцы построек, демонстрационный 

материал по изготовлению  поделок из природного и бросового материала. 

В МКДОУ созданы все условия для развития экологической культуры 

детей. В методическом кабинете есть необходимый демонстрационный 

материал, наглядные пособия, дидактические игры, муляжи, иллюстративный 

материал, художественная и познавательная литература. В группе есть уголок 

природы, собраны коллекции, гербарии. На участках МКДОУ имеются огороды, 

клумбы. 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе 

имеются материалы для простейших опытов: лупы, колбы, магниты, ракушки, 

поделки из различных материалов, и подобраны различные познавательные 

энциклопедии, знакомящие детей с техникой, историей, культурой, бытом, 

техническими достижениями человека. 

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду 

сделана разметка вокруг детского сада. В группе имеется уголок по правилам 

дорожного движения, представленные настольными печатными играми, 

машинами, дорожными знаками, атрибутами для сюжетно-ролевых игр.  

Для формирования элементарных математических представлений в группе 

подобран богатый материал по развитию мышления, памяти, внимания, 

ориентировки в пространстве, времени, счѐту. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор 

сюжетных картин, дидактических, словесных игр, художественной литературы, 

схем для развития связной речи, материал для развития грамматически 

правильной речи, обогащения словаря,  картины с последовательно 

развивающимся сюжетом. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 
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Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Информационный уголок 

Выставки детского 

творчества 

Наглядно – 

информационный материал 

Групповая 

комната 

 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

Дидактические игры на 

развитие психических 

функций – мышления, 

внимания, памяти, 

воображения 

Дидактические материалы 

по сенсорике, математике, 

развитию речи. 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей, рептилий 

Детская мебель для 

практической деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной 

детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты 

для сюжетно – ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница»,  

Природный уголок 

Конструкторы различных 

видов 

Мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

Развивающие игры по 

математике, логике 

Различные виды театров 

Физкультурное 

оборудование для 

гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, 
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резиновые кольца и кубики 

 

Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 

 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим 

количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров 

и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

Развивающая  среда  соответствует  санитарно-гигиеническим  требованиям  и  

обеспечивает  все направления развития детей. 

 

 

Направление  

развития 

Название центра, 

его насыщение 

Физическое   Спортивный уголок: мячи 

большие и маленькие, массажные, 

скакалки, обручи, кегли, 

кольцеброс, дартс, маски для 

подвижных игр. 

Тропинка здоровья, папки- 

передвижки. 

Уголок по безопасности: 

раскраски, книги по ПДД , 

плакаты, макет улицы, машинки, 



52 

 

рули,  светофоры, дидактические 

игры «Собери светофор», «Почини 

светофор», Собери машину», 

маски -машины, «огнетушители», 

корона «огонь».  

Познавательное  Уголок природы: комнатные 

растения, предметы ухода за ними, 

календарь погоды, альбомы, книги 

о природе и животных, лото 3Д 

«Весна», «Лето», «Осень», «Зима». 

Песок, вода, глина, камушки, 

шишки, жѐлуди, каштаны, лупа, 

формы для песка. 

Зона настольно- печатных игр: 

разнообразные дидактические 

игры. 

 

 

Книжный уголок: художественная 

литература, познавательная, 

энциклопедии. 

Социально-

коммуникативное 

Уголки сюжетно-ролевых игр 

«Магазин», «Больница», «Аптека», 

«Парикмахерская», «Семья» и т.д.  

атрибуты к  играм. 

Художественно-

эстетическое 

Уголок по ИЗО: краски, 

карандаши, бумага, трафареты, 

ножницы, пластилин, раскраски, 

фломастеры, стеки, цветная 

бумага, картон. 

 

Музыкальный уголок: 

музыкальные инструменты. 
 

 

 

 

 

3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

 

 

Направлени

е развития 

Образовательна

я область 

Методические пособия 
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детей 

Обязательная часть рабочей программы 

Физическое 

направление 

развития 

 Новикова И. М. Формирование 

представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников. — М.; 

Мозаика- Синтез,  2009-2010. 

Здоровье  

Безопасность Саулина Т. ф.  

Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного 

движения: Методическое пособие. — М.: 

Мозаика-Синтез. 

2009—2010.     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Социально-

личностное 

направление 

развития 

Социализация  

 

Буре Р. С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников: 

Методическое 

пособие. —М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в 

детском саду: Методическое пособие. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2006—20 10. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы во второй 

младшей группе детского сада: 

Методическое пособие. — М.: Мозаика-

Синтез, 

2008—2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. 

Нравственное воспитание в детском саду: 

Методическое пособие.— М.: Мозаика-

Синтез, 2006—2010.  

 

Труд                                        Куцакова Л.В. Нравственно трудовое 

воспитание в детском саду 

Методическое пособие.— М.: Мозаика-

Синтез, 2007—2010. 

 

Познаватель

но-речевое 

развитие 

Познание  Сенсорное  развитие 

Цвет и форма: Рабочая тетрадь для 

занятий с детьми от 2 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.—(Школа Семи 

Гномов). 

Развитие познавательно-

исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

Веракса Н.Е., Веракса  А. Н.  
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Репка: Наглядно-дидактическое пособие. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2010.— (Играем 

в сказку). 

Веракса Н.Е., Веракса  А. Н.  

Теремок: Наглядно-дидактическое 

Пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.— 

(Играем в сказку). 

Веракса Н.Е., Веракса  А. Н.  

Три медведя: Наглядно дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.— 

(Играем в сказку). 

 

Веракса Н.Е., Веракса  А. Н.  

Три поросенка: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.— 

(Играем в сказку). 

Формирование элементарных 

математических представлений 

И.А. Помораева, В.А. Позина    «Занятия 

по формированию элементарных 

математических представлений во второй 

младшей группе». — М.: Мозаика-

Синтез, 2006 

. Серия «Мир в картинках» 

Авиация: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 

Автомобильный транспорт: Наглядно—

дидактическое пособие. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2011. 

Инструменты домашнего мастера: 

Наглядно-дидактическое пособие. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005—2011. 

Музыкальные инструменты: Наглядно-

дидактическое пособие. — М.: 

Мозаика—Синтез, 2005—2011. 

Насекомые: Наглядно-дидактическое 

пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2011. 

Овощи: Наглядно-дидактическое 

пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2011. Офисная техника и оборудование:  

 

Наглядно-дидактическое пособие. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005—2011. 

Посуда: Наглядно-дидактическое 
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пособие. —М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2011.  

Фрукты: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2011. 

Ягоды лесные: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005— 

2011. 

 

Коммуникация Д е н и с о в а Д.  Развитие речи у 

малышей. Младшая группа: Рабочая 

тетрадь.—М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Д е н и с о в а Д.  Уроки грамоты для 

малышей. Младшая группа: Рабочая 

тетрадь.—М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

Д е н и с о в а Д. Прописи для малышей. 

Младшая группа: Рабочая тетрадь.— М.: 

Мозаика-Синтез, 2011. 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском 

саду. для занятий с детьми  3—4 лет: 

Наглядно-дидактическое пособие. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2008—2010. 

Кем быть: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005— 

2011. 

 Профессии: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2011 

Чтение 

художественной 

литературы 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 2—4 года / Сост.В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005. 

 

Художестве

нно-

эстетическое 

направление 

развития 

Художественное 

творчество 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

З а ц е п и н а М. Б., А н т он о в а Т. В. 

Народные праздники в детском саду: 

Методическое пособие. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2010. 

К о м а р о в а Т. С. Детское 

художественное творчество: 

Методическое пособие. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—20 10. 

Дымковская игрушка: Наглядно—

дидактическое пособие. М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2011.— (Мир в 

картинках). 
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                                                                                              Приложение№1 

 
ГОДОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорнодвигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений(ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
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правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

Основные цели и задачи 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

 Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

 Физическая культура.  

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной 

и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.   

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений.     

 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), 

дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и 

ухаживать за ними.  

 Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья человека.  

 Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы.  

 Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы  

и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

 Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести 

здоровый образ жизни.  

 Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым,  

осознавать необходимость лечения.  

 Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

 

Физическая культура 
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 Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить 

и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя 

перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать 

совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить 

свое место при построениях. 

 Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать 

правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в 

метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см.  

 Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. 

Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

 Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение 

ползать. 

 Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, 

при выполнении упражнений в равновесии. 

 Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься 

на нем и слезать с него. 

 Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на 

место. 

 Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять 

правила в подвижных играх. 

 Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических 

упражнений, в подвижных играх. 

Подвижные игры.  

Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. 

Организовывать игры с правилами.  

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. Вводить в игры  

более сложные правила со сменой видов движений.  

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

Приложение№2 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Направление «Физическое развитие»  

Перспективный план 

Месяц Неделя/ Тема Целевые ориентиры  Список  

литературы:  

 

 

 

Сентябр

ь 

3 неделя Развивать ориентировку в 

пространстве при ходьбе в разных 

направлениях; учить ходьбе по 

уменьшенной площади опоры, 

сохраняя равновесие.  

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева  
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Упражнять детей в ходьбе и беге 

всей группой в прямом направлении 

за воспитателем; прыжках на двух 

ногах на месте. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; учить 

энергично отталкивать мяч при 

прокатывании. 

 4 неделя Развивать ориентировку в 

пространстве, умение действовать 

по сигналу; группироваться при 

лазании под шнур. 

«Физическая 

культура в 

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять детей в ходьбе и беге 

всей группой в прямом направлении 

за воспитателем; прыжках на двух 

ногах на месте. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; учить 

энергично отталкивать мяч при 

прокатывании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

1 неделя 

 

Упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе на ограниченной 

площади опоры: развивать умение 

приземляться на полусогнутые ноги 

в прыжках. 

«Физическая 

культура в 

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на полусогнутые 

ноги; в энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг другу. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу; в ползании. 

Развивать ловкость в игровом 

задании с мячом. 

2 неделя Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу, с поворотом в другую 

сторону по сигналу воспитателя; 

развивать координацию движений 

при ползании на четвереньках и 

упражнений в равновесии. 

«Физическая 

культура в 

 детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на полусогнутые 

ноги; в энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг другу. 
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Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу; в ползании. 

Развивать ловкость в игровом 

задании с мячом. 

3 неделя Упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе на ограниченной 

площади опоры: развивать умение 

приземляться на полусогнутые ноги 

в прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на полусогнутые 

ноги; в энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг другу. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу; в ползании. 

Развивать ловкость в игровом 

задании с мячом. 

неделя Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу, с поворотом в другую 

сторону по сигналу воспитателя; 

развивать координацию движений 

при ползании на четвереньках и 

упражнений в равновесии. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на полусогнутые 

ноги; в энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг другу. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу; в ползании. 

Развивать ловкость в игровом 

задании с мячом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

неделя Упражнять детей в равновесии при 

ходьбе по ограниченной площади 

опоры, в приземлении на 

полусогнутые ноги в прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе колонной по 

одному с выполнением заданий; 

прыжках из обруча в обруч, учить 

приземляться на полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании мяча 

друг другу, развивая координацию 

движений и глазомер. 
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Ноябрь 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; развивать 

координацию движений и ловкость 

при прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в ползании. 

неделя Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением заданий, развивая 

внимание, реакцию на сигнал 

воспитателя; в ползании, развивая 

координацию движений; в 

равновесии. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе колонной по 

одному с выполнением заданий; 

прыжках из обруча в обруч, учить 

приземляться на полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании мяча 

друг другу, развивая координацию 

движений и глазомер. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; развивать 

координацию движений и ловкость 

при прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в ползании. 

3 неделя Упражнять детей в равновесии при 

ходьбе по ограниченной площади 

опоры, в приземлении на 

полусогнутые ноги в прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе колонной по 

одному с выполнением заданий; 

прыжках из обруча в обруч, учить 

приземляться на полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании мяча 

друг другу, развивая координацию 

движений и глазомер. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; развивать 

координацию движений и ловкость 

при прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в ползании. 

4 неделя Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением заданий, развивая 

внимание, реакцию на сигнал 

воспитателя; в ползании, развивая 

координацию движений; в 

равновесии. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 
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Упражнять в ходьбе колонной по 

одному с выполнением заданий; 

прыжках из обруча в обруч, учить 

приземляться на полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании мяча 

друг другу, развивая координацию 

движений и глазомер. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя; развивать 

координацию движений и ловкость 

при прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в ползании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

1неделя Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; в сохранении 

устойчивого равновесия и прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках со скамейки; в 

прокатывании мяча. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; 

в прокатывании мяча между 

предметами, умении группироваться 

при лазании под дугу. 

2неделя Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; упражнять в 

ползании на повышенной опоре: и 

сохранении равновесия при ходьбе 

по доске. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках со скамейки; в 

прокатывании мяча. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; 

в прокатывании мяча между 

предметами, умении группироваться 

при лазании под дугу. 
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3 неделя Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; в сохранении 

устойчивого равновесия и прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках со скамейки; в 

прокатывании мяча. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; 

в прокатывании мяча между 

предметами, умении группироваться 

при лазании под дугу. 

4 неделя Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; упражнять в 

ползании на повышенной опоре: и 

сохранении равновесия при ходьбе 

по доске. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках со скамейки; в 

прокатывании мяча. 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; 

в прокатывании мяча между 

предметами, умении группироваться 

при лазании под дугу. 

 

 

 

 

 

2 неделя Повторить ходьбу с выполнением 

задания; упражнять в сохранении 

равновесия на ограниченной 

площади опоры; прыжки на двух 

ногах, продвигаясь вперед. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

 

 

 

 

 

 Упражнять детей в ходьбе колонной 

по одному, беге врассыпную; в 

прыжках на двух ногах между 

предметами; в прокатывании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 
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Январь Упражнять в умении действовать по 

сигналу воспитателя в ходьбе вокруг 

предметов; развивать ловкость при 

катании мяча друг другу; повторить 

упражнение в ползании, развивая 

координацию движений. 

3 неделя Повторить ходьбу с выполнением 

заданий. Упражнять в ползании под 

дугу, не касаясь руками пола; 

сохранении устойчивого равновесия 

при ходьбе по уменьшенной 

площади опоры. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять детей в ходьбе колонной 

по одному, беге врассыпную; в 

прыжках на двух ногах между 

предметами; в прокатывании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 

Упражнять в умении действовать по 

сигналу воспитателя в ходьбе вокруг 

предметов; развивать ловкость при 

катании мяча друг другу; повторить 

упражнение в ползании, развивая 

координацию движений. 

4  неделя Повторить ходьбу с выполнением 

задания; упражнять в сохранении 

равновесия на ограниченной 

площади опоры; прыжки на двух 

ногах, продвигаясь вперед. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять детей в ходьбе колонной 

по одному, беге врассыпную; в 

прыжках на двух ногах между 

предметами; в прокатывании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 

Повторить ходьбу с выполнением 

задания; упражнять в сохранении 

равновесия на ограниченной 

площади опоры; прыжки на двух 

ногах, продвигаясь вперед. 

 

 

 

 

 

 

 

 1неделя Упражнять в ходьбе и беге вокруг 

предметов; развивать координацию 

движений при ходьбе переменным 

шагом; повторить прыжки с 

продвижением вперед. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в прыжках с 
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Февраль 

высоты и мягком приземлении на 

полусогнутые ноги; развивать 

ловкость и глазомер в заданиях с 

мячом. 

Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

         2неделя Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; упражнять в умении 

группироваться в лазании под дугу; 

повторить упражнение в равновесии. 

Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

3неделя Упражнять в ходьбе и беге вокруг 

предметов; развивать координацию 

движений при ходьбе переменным 

шагом; повторить прыжки с 

продвижением вперед. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в прыжках с 

высоты и мягком приземлении на 

полусогнутые ноги; развивать 

ловкость и глазомер в заданиях с 

мячом. 
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Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

4неделя Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; упражнять в умении 

группироваться в лазании под дугу; 

повторить упражнение в равновесии. 

Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; разучить 

бросание мяча через шнур, развивая 

ловкость и глазомер; повторить 

ползание под шнур, не касаясь 

руками пола. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу; в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе по 

ограниченной площади опоры; 

повторить прыжки между 

предметами. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; разучить прыжки в 

длину с места; развивать ловкость 

при прокатывании мяча. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя. Упражнять в 

бросании мяча о пол и ловле его 

двумя руками, в ползании на 

повышенной опоре. 



67 

 

 

Март 

2 неделя Развивать координацию движений в 

ходьбе и беге между предметами; 

повторить упражнения в ползании; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; разучить прыжки в 

длину с места; развивать ловкость 

при прокатывании мяча. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя. Упражнять в 

бросании мяча о пол и ловле его 

двумя руками, в ползании на 

повышенной опоре. 

3 неделя Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу; в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе по 

ограниченной площади опоры; 

повторить прыжки между 

предметами. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; разучить прыжки в 

длину с места; развивать ловкость 

при прокатывании мяча. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя. Упражнять в 

бросании мяча о пол и ловле его 

двумя руками, в ползании на 

повышенной опоре. 

4 неделя Развивать координацию движений в 

ходьбе и беге между предметами; 

повторить упражнения в ползании; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; разучить прыжки в 

длину с места; развивать ловкость 

при прокатывании мяча. 

Развивать умение действовать по 

сигналу воспитателя. Упражнять в 

бросании мяча о пол и ловле его 

двумя руками, в ползании на 

повышенной опоре. 
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Апрель 

1 неделя Повторить ходьбу и бег вокруг 

предметов, прыжки через шнуры. 

Упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе и беге, с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; развивать 

ловкость и глазомер в упражнении с 

мячом; упражнять в ползании на 

ладонях и ступнях. 

2 неделя Упражнять в ходьбе с остановкой по 

сигналу воспитателя; повторить 

ползание между предметами; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге, с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; развивать 

ловкость и глазомер в упражнении с 

мячом; упражнять в ползании на 

ладонях и ступнях. 

3 неделя Повторить ходьбу и бег вокруг 

предметов, прыжки через шнуры. 

Упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять в ходьбе и беге, с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; развивать 

ловкость и глазомер в упражнении с 

мячом; упражнять в ползании на 

ладонях и ступнях. 
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4 неделя Упражнять в ходьбе с остановкой по 

сигналу воспитателя; повторить 

ползание между предметами; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева 

Упражнять в ходьбе и беге, с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые ноги 

в прыжках; развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; развивать 

ловкость и глазомер в упражнении с 

мячом; упражнять в ползании на 

ладонях и ступнях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

1неделя Повторить ходьбу и бег 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; повторить задание в 

равновесии и прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами; в прыжках со 

скамейки на полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг другу. 

Ходьба с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя: упражнять в 

бросании мяча вверх и ловля его; 

ползание по гимнастической 

скамейке. 

2 неделя 

 

Упражнять в ходьбе и беге по 

сигналу воспитателя; в лазании по 

наклонной лесенке; повторить 

задание в равновесии. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами; в прыжках со 

скамейки на полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг другу. 

Ходьба с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя: упражнять в 

бросании мяча вверх и ловля его; 

ползание по гимнастической 

скамейке. 
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3 неделя Повторить ходьбу и бег 

врассыпную, развивая ориентировку 

в пространстве; повторить задание в 

равновесии и прыжках. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами; в прыжках со 

скамейки на полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг другу. 

Ходьба с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя: упражнять в 

бросании мяча вверх и ловля его; 

ползание по гимнастической 

скамейке. 

4 неделя Упражнять в ходьбе и беге по 

сигналу воспитателя; в лазании по 

наклонной лесенке; повторить 

задание в равновесии. 

«Физическая 

культура в  

детском саду» 

Л.И. 

Пензулаева Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами; в прыжках со 

скамейки на полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг другу. 

Ходьба с выполнением заданий по 

сигналу воспитателя: упражнять в 

бросании мяча вверх и ловля его; 

ползание по гимнастической 

скамейке. 

 

 

Методическое обеспечение: 

1. «Программа воспитания и обучения в детском саду» под  ред. 

М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой  

2.  Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду-М.: Мозаика-

Синтез, 2015 

3. Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-

оздоровительная технология 21 века» , М.; Просвещение, 2009. 

4 .Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Направления: «Труд»,  «Безопасность», «Социализация» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 

улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что 

хорошо и что плохо. 

 Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять 

попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые 

ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.  

 Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться 

с товарищем опытом правильной оценки хороших и плохих поступков. 

 Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать 

друг другу. 

 Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить 

за помощь). 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Образ Я. 

 Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, 

ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях 

(сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» слова).  

Семья. 

 Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и пр.). 

Детский сад. 

 Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой 

комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, 

новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими 

картинками).  

 Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и 

занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную 

окраску строений.  

 Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и 

красоту.  

 Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать 

чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к 

игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, 

значимости каждого ребенка для детского сада. 
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 Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на 

участке детского сада.  

 Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 

воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

Родная страна. 

 Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; 

побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере, детском городке) и пр.  

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. 

 Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать 

простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

 Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно 

пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться 

после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и 

носовым платком. 

 Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение 

правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с 

полным ртом. 

Самообслуживание. 

 Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. 

 Формировать желание участвовать в посильном труде, умение 

преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному 

выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал. 

 Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 

детского сада. 

 Во второй половине года начинать формировать у детей умения, 

необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к 

обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, 

чашки и т. п.). 

Труд в природе. 

 Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в 

уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, 
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поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать 

овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. 

 Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать 

детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах 

труда. 

 Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать 

оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к 

результатам их труда. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе 

 Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и 

неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать 

без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 

др.). 

Безопасность на дорогах. 

 Расширять ориентировку в окружающем пространстве.  

 Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

 Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора. 

 Формировать первичные представления о безопасном поведении на 

дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

 Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

 Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 

 Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и 

закрывать двери, держась за дверную ручку). 

 Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами 

(не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

 Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, 

водой, снегом.  
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Направление  «Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание» 

Перспективный план 

месяц Название игры Цель игры  

Сентябрь С/р. «Детский сад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепление знаний детей о 

работе воспитателя, младшего 

воспитателя, медсестры и 

врача, прачки, повара, дворника 

и других работниках детского 

сада. Воспитание интереса и 

уважения к их труду. Развитие 

у детей чувства благодарности 

за труд взрослых для них, 

желания оказать им посильную 

помощь. Развитие умения 

применять полученные знания 

в коллективной творческой 

игре. 

Театрализованная игра 

«Веселый Старичок-

Лесовичок» 

учить пользоваться разными 

интонациями. 

 

П\И. Кот и мыши 

 

 

 

продолжать учить соблюдать 

правила игры, активизировать 

двигательную активность. 

Октябрь С\Р. «Железная дорога» 

 

 

 

 

 

 

 

Расширить, уточнить и 

конкретизировать знания детей 

о труде работников 

железнодорожного транспорта, 

о железной дороге; дать детям 

сведения о других городах 

России – Тамбов, Воронеж, 

Белгород. 

Театрализованная игра 

«Загадки без слов» 

развивать выразительность 

мимики и жестов. 

П\И. Уголки 

 

закреплять ловкость, быстроту 

бега. 

Ноябрь С\Р. «Путешествие в 

Москву на самолете» 

 

 

 

 

 

Развивать у детей любознатель 

ность, расширять знания о 

Москве – столице нашей 

Родины, ее 

достопримечательностях,  

углубить и расширить знания 

детей о работе аэропорта, о 
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сотрудниках аэропорта; 

развивать конструктивные 

способности детей при работе с 

крупным строительным 

материалом и бумагой.  

Театрализованная игра 

«Поиграем. — угадаем.» 

развивать пантомимические 

навыки. 

 

П\И. Найди где спрятано 

 

учить ориентироваться в 

пространстве. 

Декабрь С\Р. «Магазин»  

 

 

 

 

Расширить знания детей о 

работе продавца в магазине; 

воспитывать вежливое и 

уважительное отношение к 

работе продавца. 

Театрализованная игра 

«Зеркало» 

развивать монологическую 

речь. 

П\И. Горелки 

 

учить внимательно слушать 

команду воспитателя, развивать 

внимание, следить за 

правильностью выполнения 

задания. 

Январь С\Р. «Дорожное 

движение» 

 

 

 

 

 

 

 

Обогатить и расширить знания 

детей о правилах дорожного 

движения; воспитывать 

уважение к труду водителя и 

полицейского; учить 

вежливому обращению в 

процессе общения «водитель – 

пассажир» , «водитель – 

полицейский». 

Театрализованная игра 

«Телефон» 

развивать фантазию, 

диалогическую речь. 

П\И. Коршун и наседка 

 

учить бегать, держась друг за 

друга, слушать сигнал 

воспитателя. 

Февраль  С\Р. «Парикмахерская»  

 

 

 

Обогатить знания детей о труде 

парикмахера; воспитывать 

вежливое обращение, уважение 

к труду парикмахера. 

Театрализованная игра 

«Как варили суп» на 

имитацию движений 

развивать воображение и 

пантомимические навыки. 
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П\И. Холодно-горячо 

 

добиваться выполнения 

правильной техники в 

освоенных ранее видах ходьбы. 

Март  С\Р. «Пароход» 

 

 

 

 

 

Расширить и углубить знания 

детей о работниках водного 

транспорта; дать детям 

сведения о том. Какие бывают 

пароходы, куда они плывут, что 

перевозят. 

Театрализованная игра 

«Сугроб» 

развивать выразительность 

мимики и жестов. 

П\И. Третий лишний 

 

учить соблюдать правила игры, 

развивать ловкость и быстроту 

бега. 

Апрель  С\Р. «Космос» 

 

 

 

 

 

 

Обогатить и систематизировать 

знания детей о работе 

космонавтов, о полетах в 

космос; воспитывать 

любознательность, желание 

быть похожими на 

космонавтов. 

Театрализованная игра 

«Медвежата» 

развивать пантомимические 

навыки 

П\И. Совушка 

 

учить ориентироваться в 

пространстве, развивать 

интерес к игре. 

Май  С/р. «Школа» 

 

 

 

 

 

 

Расширить, уточнить и 

конкретизировать знания детей 

о школе; воспитывать желание 

у детей учится; прививать 

уважение к труду учителя и 

школьных работников.  

 

Театрализованная игра 

Разыгрывание по ролям 

стихотворения 

«Кузнечик» А.Апухтина 

побуждать к активному 

участию в инсценировке 

 

 

 

П\И. Кто самый меткий 

 

развивать самостоятельность, 

смекалку, смелость. 
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Планирование деятельности по формированию гендерной, семейной 

принадлежности. 

Перспективный план 

Месяц  Тема  Цель  

Сентябрь   Общение:  «Давайте 

познакомимся»  

 

способствовать самораскрытию, 

развивать уверенность в себе, 

позитивное принятие себя и других 

 «Мы заботимся друг 

о друге»  

 

 

 

расширять знания о том, как 

заботятся члены семьи о детях, как 

дети могут позаботиться о членах 

своей семьи, закреплять знания о 

различных предметах одежды, обуви, 

головных уборов для мальчика или 

девочки, мужчины или женщины, 

развивать логическое мышление. 

Октябрь  «Разные 

эмоциональные 

состояния». 

 

 

 

формировать представление о том, 

что люди испытывают разные 

эмоциональные состояния; это 

проявляется в особенностях мимики. 

Формировать умение передавать в 

схематическом рисунке 

эмоциональные состояние и находить 

им объяснения. 

«Учимся общаться 

друг с другом». 

 

 

 

  

 

способствовать зарождению добрых 

чувств друг к другу, умение 

проявлять заботу и внимание. 

«Отчего портится 

настроение».  

 

 

помочь детям в определении своего 

состояния, а также других детей. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, проявлять свои эмоции 

через мимику и жесты. 

«Кто я в семье сейчас 

и кем буду?»  

формировать представления детей об 

их настоящих и будущих социальных 

ролях в семье, воспитывать желание 

принять данную социальную роль и 

позитивное отношение к ней. 
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Ноябрь  «Здоровье»  

 

 

 

 

 

дать знания о необходимых правилах 

ухода за телом для мальчиков и 

девочек. О методах поддержания и 

сохранения здоровья. Бережно 

относиться к здоровью детей 

противоположного пола. Помнить 

что мальчик - будущий отец 

семейства, а девочка - будущая мама. 

«Мама дома, на 

работе, в свободное 

время».  

 

 

формировать представление о 

многообразии социальных ролей, 

выполняемых мамой. Воспитывать 

заботливое отношение к  своей семье. 

«Наши папы»  обогащать знания детей о 

позитивных примерах мужественного 

поведения, формировать 

представления о специфической 

деятельности мужчин, воспитывать 

заботливое отношение к старшим в 

своей семье 

Декабрь  «Мальчики - 

девочки»  

 

 

познакомить с правилами ролевого 

поведения  

Анализ житейских ситуаций 

«Человек растѐт и 

изменяется»  

 

формировать представление о ходе 

возрастного развития человека; 

закрепить соответствующий словарь: 

упражнять в соотнесении предметов 

деятельности человека в 

соответствии с его возрастом. 

Январь  «Я хочу, могу и 

умею». 

 

 

развивать у ребенка осознание своих 

достоинств, желаний, предпочтений, 

интересов, положительное принятие 

себя и других детей своего и 

противоположного пола. 

«Домашние 

обязанности 

мальчика и девочки»  

воспитывать желание ребѐнка 

оказывать посильную помощь в 

семейных делах, расширить 

представления о возможной помощи, 

формирование правильного 

представления о семье, роли матери, 

отца, дедушки, бабушки, сестры, 

брата. 
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Февраль  «Мальчики - 

будущие мужчины»  

 

 

способствовать пониманию ребенком 

роли мужчины и формированию у 

него мужественности. Воспитывать 

уважение к окружающим, заботу о 

них. Воспитание мужского характера. 

«Расскажи о своей 

семье». 

 

вызвать положительный 

эмоциональный отклик на 

предложение рассказать о членах 

своей семьи по генеалогическому 

древу 

Март «Девочки - 

маленькие 

хозяюшки»  

 

осознание и понимание того, что 

девочки - создательницы красоты, 

уюта, хранительницы домашнего 

очага. 

«Девочки - будущие 

мамы» 

 

 

 

 

 

понимание ребенком роли матери, 

бабушки; продолжать формировать в 

поведении способы заботливого 

отношения к старшим в своей семье, 

продолжать обогащать знания детей о 

позитивных примерах мужественного 

или женственного поведения из 

жизни их близких родственников. 

 «Русские богатыри» 

   

познакомить детей с героями былин и 

героических сказок, обсудить 

примеры мужества, героизма, 

смелости. 

Апрель  «Хорошо - плохо»  

 

помочь в осмысливании детьми своих 

качеств «мужественности», 

«женственности»,  

«Мужчины и 

женщины в семье»  

 

 

 

 

продолжать закрепить представления 

детей о том, что такое семья, о 

некоторых родственных отношениях, 

об обязанностях членов семьи. 

Воспитывать в мальчиках 

уважительное, внимательное 

отношение к женщинам и девочкам, 

стремление оказывать им посильную 

помощь. 

«Моя сказка».  продолжать учить составлять связные 

рассказы на тему «Я - будущая(-ий) 

мама(папа)» 

Май  Мы - воспитанные 

дети!». 

 

закреплять представления о правилах 

поведения в общении со взрослыми. 

Развивать ловкость. 
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«Игрушки моей 

семьи»  

 

 

вызвать желание поделиться 

историей своей семьи со 

сверстниками. 

 

Направление « Формирование основ безопасности» 

Перспективный план 

Месяц Содержание Методические приемы 

Сентябрь Правила безопасного 

перехода через дорогу. 

Правила езды на 

велосипеде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целевая прогулка к светофору, 

пешеходному переходу.  

Рассматривание иллюстраций. 

Беседы: «Как мы переходим через 

улицу», «Мой друг – велосипед».  

Чтение: О. Бедарев «Если бы…», Г. 

Георгиев «Светофор», Н. Кончаловская 

«Самокат», Л. Новогрудский «Движется 

– не движется», С. Михалков «Дядя 

Степа – милиционер», загадки о 

правилах дорожного движения. 

Дидактические игры и упражнения: 

«Правила движения», « если ты 

переходишь через улицу», «Можно – 

нельзя, правильно – неправильно», 

«Светофор». 

Сюжетно-ролевая игра «Транспорт». 

Продуктивная деятельность: «Мы –

пешеходы», «Я люблю кататься на 

велосипеде». 

Октябрь Городской наземный 

пассажирский 

транспорт: внешний 

вид, труд людей, 

безопасность движения, 

правила поведения на 

улице и в транспорте. 

Целевая прогулка по улице. 

Беседы: «На чем люди ездят», 

«Машины на нашей улице», «Как вести 

себя в транспорте». 

Рассматривание иллюстраций. 

Чтение: Б. Житков «Как в Москве на 

улице», Б. Заходер «Шофер», С. 

Михалков «Скверная история», «Моя 

улица». 

Дидактические игры: «Угадай вид 

транспорта по описанию», «Кто чем 

управляет». 

Сюжетно-ролевая игра «Транспорт». 

Продуктивная деятельность «Разные 

машины едут по улице». 

Ноябрь Опасность контактов с 

незнакомыми 

Рассказ воспитателя. 

Беседы: «Красивый или хороший», 
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взрослыми, к кому 

можно обратиться в 

случае опасности. 

«Кто нас защищает». 

Чтение: С Михалков  «Дядя Степа – 

милиционер». 

Обыгрывание игровых ситуаций. 

Декабрь Опасности вокруг нас: 

дома и в детском саду. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением опасных предметов и 

ситуаций. 

Беседа «Опасно – безопасно». 

Дидактическая игра «Правильно ли 

это». 

Январь Забота о здоровье: 

правила личной 

гигиены, профилактика 

заболеваний. 

Беседа «Чистота и здоровье». 

Чтение: А Анпилов «Зубки заболели», 

А Барто «Девочка чумазая», С 

Михалков «Про мимозу», К. Чуковский 

«Мойдодыр». 

Дидактическая игра «Туалетные 

принадлежности». 

Февраль Изучаем свой организм Рассматривание альбомов 

«Безопасность». 

Беседа «как работает мой организм». 

Чтение: Г. Горн «Энциклопедия 

здоровья в сказках и рассказах для 

самых маленьких», С. Прокофьева и др. 

«Румяные щечки». 

Сюжетно-ролевая игра «Поликлиника». 

Март Контакты с 

незнакомыми 

животными 

Рассматривание альбома 

«Безопасность». 

Рассказ воспитателя. 

Беседа «Опасные незнакомые 

животные». 

Продуктивная деятельность «Мое 

любимое домашнее животное». 

Апрель Правила оказания 

первой помощи 

Показ приемов оказания первой 

помощи при ушибах и порезах. 

Рассказ воспитателя. 

Беседы «Чтобы не было беды». 

Сюжетно-ролевая игра «Травпункт». 

Май Ядовитые растения и 

грибы 

Рассматривание иллюстраций. 

Беседа: « Какие бывают грибы», 

«Опасные растения». 

Чтение: загадки о грибах. 

Дидактические игры: «Собери грибы в 

корзину», «Какие растения взять для 

букета». 

Продуктивная деятельность «Нарисуем, 
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чтобы запомнить и не трогать». 

Июнь - 

август 

В здоровом теле – 

здоровый дух, 

обобщение знаний об 

охране и укрепления 

своего здоровья, 

формирование 

потребности в здоровом 

образе жизни. 

Беседы: «Что помогает быть 

здоровым», «Наш организм», 

«Витамины и здоровье», «Наша 

безопасность на улице и дома», 

«Физкультура и здоровье», «Мы – 

пешеходы». 

Дидактические игры по закреплению 

правил дорожного движения. 

Сюжетно-ролевые игры: «Транспорт», 

«Поликлиника», «Семья». 

Продуктивная деятельность: «Мы 

занимаемся зарядкой», «Машины на 

нашей улице», «Опасные предметы». 

 

Методическое обеспечение: 

1.«Программа воспитания и обучения в детском саду» под  ред. 

М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой  

2.Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез 

2015. 

3.Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

4.Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007 

5.Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий  2010г 

6.Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб «Детство –

Пресс.2015г. 

7.Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2015. 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

НАПРАВЛЕНИЯ: «ООМ»,  «ФЭМП» 

 

Познавательное развитие предполагает познавательную активность 

дошкольника. А чтобы поддержать познавательную активность, необходимо 

опираться на познавательный интерес детей. 

Познавательный интерес — избирательная направленность на познание 

предметов, явлений, событий окружающего мира, активизирующая психические 

процессы и деятельность человека, его познавательные возможности. 

Главными критериями будут являться новизна, необычность, неожиданность, 

несоответствие прежним представлениям. 

 

Основные цели и задачи 
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 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; 

 Формирование познавательных действий, становление сознания; 

 Развитие воображения и творческой активности; 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.); 

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 Исходя из задач, в центре внимания педагогов должна быть ориентация 

образовательного процесса на познавательные возможности дошкольника 

и на их реализацию. Необходимо так организовать взаимодействие с 

ребенком, чтобы оно было направлено на формирование познавательного 

интереса, познавательной самостоятельности и инициативности. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

 Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать 

умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-

пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи 

между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

 Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) 

предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, 

высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их 

свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять 

исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить 

способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не 

тонет, рвется - не рвется). Учить группировать и классифицировать 

знакомые предметы (обувь - одежда; посуда чайная, столовая, кухонная). 

Сенсорное развитие. 

 Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в 

речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). 

Развивать образные представления (используя при характеристике 

предметов эпитеты и сравнения). 

 Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, 

пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных 

музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать 
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однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету. 

 Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов 

по их свойствам: величине, форме, цвету. 

 Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная 

и квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине 

(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из 

уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 

2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

Приобщение к социокультурным ценностям 

 Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их 

назначением. 

 Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через 

игры-драматизации по произведениям детской литературы. 

 Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 

городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, 

поликлиника, парикмахерская. 

 Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

             Количество 

 . Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи - 

круглые, эти - все красные, эти - все большие и т. д.). 

 Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них 

отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», 

«ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в 

окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе 

пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

 Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами 

последовательного наложения и приложения предметов одной группы к 

предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего 

больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: 

«Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов 

меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 

 Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами 

предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей 

по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 
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            Величина.  

 Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 

предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку 

величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами 

наложения и приложения; обозначать результат сравнения слова-ми 

(длинный - короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, 

одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) 

по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине).  

 

 

                   Форма. 

 Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и 

осязание. 

           Ориентировка в пространстве. 

 Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные направления от себя: 

вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Различать правую 

и левую руки. 

Ориентировка во времени. 

  Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день - ночь, утро - 

вечер. 

 

Ознакомление с миром природы 

 Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать 

знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их 

поведения и питания. Знакомить детей с обитателями уголка природы: 

аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 

попугайчиками, канарейками и др.). 

 Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и 

др.). Учить узнавать лягушку. 

 Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

 Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, 

божья коровка, стрекоза и др.). 

 Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды 

(малина, смородина и др.). 

 Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, 

цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). 

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать 

представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 
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 Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом 

времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в 

жизни и деятельности взрослых и детей. 

 Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега 

(холодный, белый, от тепла - тает). 

 Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. 

 Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если 

растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). 

 Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

 

Сезонные наблюдения 

 

           Осень. 

 Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, 

люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и 

опадать, птицы улетают в теплые края. 

 

 Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и 

фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее 

распространенные овощи и фрукты и называть их. 

          Зима.  

 Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

 Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в 

снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в 

катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных 

построек. 

            Весна. 

 Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: 

ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла 

трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские 

жуки. 

 Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало 

пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди 

заменили теплую одежду на облегченную. 

 Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на 

грядки. 

Лето.  
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 Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются 

птенцы в гнездах. 

 Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять 

знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

 

 

Направление «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ» 

Перспективный план 

Месяц Тема Программное содержание 

 

 

 

Сентябрь 3
 н

ед
ел

я
  «Овощи с огорода» Учить детей по внешнему виду определять 

и называть овощи. Расширять 

представления детей о выращивании 

овощных культур. 

4
 н

ед
ел

я
  

«Транспорт» Учить детей определять и различать 

транспорт, виды транспорта, основные 

признаки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

1
 н

ед
ел

я 

 

«Меняем воду в 

аквариуме». 

Расширять знания детей о декоративных 

рыбках, дать элементарные представления 

по уходу за ними. 

2
 н

ед
ел

я 

«Одежда» Упражнять детей в умении определять и 

различать одежду, выделять основные 

признаки предметов одежды, группировать 

предметы по признакам. 

3
 н

ед
ел

я «Чудесный 

мешочек» 

Дать детям понятие о том, что один 

предмет сделан руками человека, другие 

созданы природой. 

4
 н

ед
ел

я «Кто в домике 

живет?» 

Учить детей запоминать имена товарищей, 

обращать внимание на черты их характера. 

 

 

 

 

Ноябрь 

1
 н

ед
ел

я 

«В гостях у 

бабушки» 

Продолжать знакомить детей с домашними 

животными и их детенышами. 

Формировать заботливое отношение к 

животным. 

2
 н

ед
ел

я «Помогите 

незнайке» 

Побуждать детей определять, различать и 

описывать предметы природного и 

рукотворного мира. 

3
 н

ед
ел

я «Теремок» Знакомить детей со свойствами дерева, 

структурой его поверхности 
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4
 н

ед
ел

я 

«Варвара -краса, 

длинная коса» 

Знакомить детей с трудом мамы, дать 

представление о том, что мама проявляет 

заботу о всей семьи. Формировать 

уважение к маме. 

 

 

 

Декабрь 1
 н

ед
ел

я «Подкормим птиц 

зимой». 

Закрепить знания детей о зимних явлениях 

природы. Расширять представления о 

зимующих птицах. 

2
 н

ед
ел

я «Найди предметы 

рукотворного мира» 

Побуждать детей определять, различать и 

описывать предметы природного мира и 

рукотворного мира. 

3
 н

ед
ел

я 

«Хорошо у нас в 

детском саду» 

Учить детей ориентироваться в некоторых 

помещениях дошкольного учреждения. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение и уважение к работникам 

детского сада. 

4
 н

ед
ел

я «Наш зайчонок 

заболел» 

Дать детям представление о том, что мама 

заботится о своей семье. Формировать 

уважение к маме. 

 

 

 

Январь 2
 н

ед
ел

я «В январе, в январе 

много снега во 

дворе». 

Уточнить  знания детей о зимних явлениях 

природы. Формировать эстетическое 

отношение к окружающей природе. 

3
 

н
ед

ел
я «Деревянный 

брусочек» 

Познакомить детей с некоторыми 

свойствами дерева ; учить выделять 

признаки дерева. 

4
 

н
ед

ел
я «Приключение в 

комнате» 

Продолжать знакомить детей с трудом 

мамы дома. Формировать уважение к 

матери, желание помогать ей по дому. 

 

 

 

 

Февраль 1
 н

ед
ел

я 

«У меня живет 

котенок» 

Продолжать знакомить детей с домашними 

животными, формировать умение 

правильно обращаться с животным, учить 

делиться впечатлениями.  

2
 н

ед
ел

я «Смешной рисунок» Знакомить детей со свойствами бумаги, 

структурой ее поверхности. 

3
 н

ед
ел

я «Мой родной 

город» 

Учить детей называть родной город,  

4
 н

ед
ел

я 

«Вот так мама 

золотая прямо» 

Продолжать знакомить детей с трудом мам 

и бабушек, показать их деловые качества. 

Воспитывать уважение к маме и бабушке, 

желание рассказывать о них. 
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Март 1
 н

ед
ел

я 

«Уход за 

комнатными 

растениями» 

Расширять представления детей о 

комнатных растениях. Закрепить умение 

поливать растения, протирать влажной 

тряпочкой. Поддерживать интерес к 

комнатным растениям и желание за ними 

ухаживать. 
2

 н
ед

ел
я «Золотая мама» Знакомить детей со свойствами ткани, со 

структурой ее поверхности. 

3
 н

ед
ел

я
 

«Как мы с 

Фунтиком возили 

песок» 

Дать представления о том, что папа 

проявляет заботу о своей семье 

4
 н

ед
ел

я 

«Что мы делаем в 

детском саду» 

Продолжать знакомить детей с трудом 

работников дошкольного учреждения – 

воспитателей; учить называть их по имени, 

отчеству, обращаться к ним на «вы». 

Воспитывать уважение к воспитателю, к 

его труду. 

 

 

 

 

 

Апрель 1
 н

ед
ел

я 

«Прогулка по 

весеннему лесу» 

Знакомить детей с характерными 

особенностями весенней погоды. 

Расширять представления о лесных 

растениях и животных. Формировать 

элементарные представления о 

простейших связях в природе. 

2
 н

ед
ел

я «Тарелочка из 

глины» 

Знакомить детей со свойствами глины, со 

структурой ее поверхности. 

3
 н

ед
ел

я 

«Няня моет посуду» Продолжать знакомить детей с трудом 

няни, учить называть их по имени, 

отчеству, обращаться к ним на «вы», 

показать отношение взрослого к труду. 

Воспитывать уважение к помощнику 

воспитателя, к его труду. 

4
 н

ед
ел

я 

«Что лучше бумага 

или ткань?» 

Закрепить знания детей о бумаге и ткани, 

их свойствах и качествах. Учить 

устанавливать отношения между 

материалом, из которого изготовлен 

предмет и способом использования 

предмета. 

 

май 

 

 

1
 н

ед
ел

я «Экологическая 

тропа» 

Расширять знания детей о растениях, 

формировать бережное отношение к ним. 

Дать представление о посадке деревьев. 
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Май  

2
 н

ед
ел

я 

«Подарки для 

медвежонка» 

Закрепить знания детей о свойствах 

материалов, структуре их поверхности; 

совершенствовать умения различать 

материалы, производить с ними разные 

действия. 

3
 н

ед
ел

я 
«Подарок для 

крокодила Гены». 

Познакомить детей с трудом повара, 

показать важность положительного 

отношения взрослого к своей работе. 

Воспитывать интерес к трудовой 

деятельности взрослых. 

4
 н

ед
ел

я 

«Опиши предмет» Совершенствовать умения детей 

вычленять существенные признаки 

предмета, устанавливать элементарные 

причинно- следственные связи.   

 

 

 

 

Направление 

«Формирование элементарных математических представлений» 

Месяц Неделя/ Тема Целевые ориентиры  Список  

литературы:  

 

 

 

Сентябр

ь 

3 неделя Закреплять умение различать и 

называть шар (шарик) и куб (кубик) 

независимо от цвета и величины 

фигур. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 4 неделя Закреплять умение различать 

контрастные по величине предметы, 

используя при этом слова большой, 

маленький. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    
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Октябрь 

1 неделя 

 

Закреплять умение различать 

количество предметов, используя 

слова один, много, мало. 

 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

2 неделя Познакомить с составлением 

группы предметов из отдельных 

предметов и выделением из нее 

одного предмета; учить понимать 

слова много, один, ни одного. 

 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

неделя Продолжать формировать умение 

составлять группу предметов 

из отдельных предметов и выделять 

из нее один предмет, учить отвечать 

на вопрос «сколько?» и определять 

совокупности словами один, 

много, ни одного. Познакомить с 

кругом; учить обследовать его 

форму осязательно- двигательным 

путем. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

неделя Совершенствовать умение 

составлять группу из отдельных 

предметов и выделять один предмет 

из группы, обозначать совокупности 

словами один, много, ни одного. 

Продолжать учить различать и 

называть круг, обследовать его 

осязательно-двигательным путем и 

сравнивать круги по величине: 

большой, маленький. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    
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Ноябрь 

неделя Учить сравнивать два предмета по 

длине и обозначать результат 

сравнения словами длинный —

короткий, длиннее —короче. 

Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из от-

дельных предметов и выделять один 

предмет из группы; обозначать 

совокупности словами один, много, 

ни одного. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

неделя Учить находить один и много 

предметов в специально созданной 

обстановке, отвечать на вопрос 

«сколько?», используя слова один, 

много. Продолжать учить 

сравнивать два предмета по длине 

способами наложения и 

приложения, обозначать результаты 

сравнения словами длинный — 

короткий, длиннее — короче. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

3 неделя Продолжать учить находить один и 

много предметов в специально 

созданной обстановке, обозначать 

совокупности словами один, много. 

Познакомить с квадратом, учить 

различать круг и квадрат. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя Закреплять умение находить один и 

много предметов в специально 

созданной обстановке, обозначать 

совокупности словами один, много. 

Продолжать учить различать и 

называть круг и квадрат. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

 

 

 

неделя Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по длине, 

результаты сравнения обозначать 

словами длинный — короткий, 

длиннее— короче, одинаковые по 

длине. Упражнять в умении 

находить один и много предметов в 

окружающей обстановке. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    
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Декабрь 

неделя Продолжать совершенствовать 

умение находить один и много 

предметов в окружающей 

обстановке. Закреплять умение 

различать и называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по длине 

способами наложения и приложения; 

обозначать результаты сравнения 

словами длинный —короткий, длиннее 

—короче. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

3 неделя Учить сравнивать две равные 

группы предметов способом 

наложения, понимать значение слов 

по много, поровну. Упражнять в 

ориентировании на собственном 

теле, различать правую и левую 

руки. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя Продолжать учить сравнивать две 

равные группы предметов способом 

наложения, активизировать в речи 

выражения по много, поров 

ну, столько —сколько. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по длине, 

используя приемы наложения и 

приложения и слова длинный —

короткий, длиннее —короне. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

неделя Продолжать учить сравнивать два 

предмета по ширине способами 

наложения и приложения, 

определять результаты сравнения 

словами широкий—узкий, шире—

уже. Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предме-

тов способом наложения; умение 

обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, столько — 

сколько. Закреплять умение 

различать и называть круг и квадрат. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

3 неделя Познакомить детей с треугольником: 

учить различать и называть фигуру. 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные группы пред-

«Формировани

е элементарных 

математически

х 
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метов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, столько — 

сколько. Закреплять навыки 

сравнения двух предметов по 

ширине, учить пользоваться словами 

широкий—узкий, шире—уже, 

одинаковые по ширине. 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя Учить сравнивать две равные 

группы предметов способом при-

ложения, обозначать результаты 

сравнения словами по много, поровну, 

столько — сколько. Продолжать 

знакомить с треугольником, учить 

называть и сравнивать его с 

квадратом. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

1 неделя Продолжать учить сравнивать две 

равные группы предметов способом 

приложения, обозначать результаты 

сравнения словами по много, поровну, 

столько —сколько. 

Совершенствовать умение различать 

и называть знакомые гео-

метрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник). Упражнять в 

определении пространственных 

направлений от себя и обозначать их 

словами вверху — внизу. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

2 неделя Познакомить с приемами сравнения 

двух предметов по высоте, учить 

понимать слова высокий —низкий, 

выше —ниже. Упражнять в 

определении пространственных 

направлений от 

себя. Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предме-

тов способом приложения и 

пользоваться словами по много, 

поровну, столько —сколько. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    



95 

 

3 неделя Продолжать учить сравнивать два 

предмета по высоте способами 

наложения и приложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами высокий — низкий, выше —

ниже. Продолжать 

совершенствовать навыки сравнения 

двух равных групп предметов 

способами наложения и 

приложения, обозначать результаты 

сравнения словами поровну, столько 

— сколько. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4неделя Учить сравнивать две неравные 

группы предметов способом на-

ложения, обозначать результаты 

сравнения словами больше—меньше, 

столько — сколько. Совершенствовать 

умение сравнивать два контрастных 

по высоте предмета знакомыми 

способами, обозначать результаты 

сравнения словами высокий —низкий, 

выше —ниже. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

1 неделя Продолжать учить сравнивать две 

неравные группы предметов 

способами наложения и приложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами больше—меньше, столько —

сколько, поровну. Совершенствовать 

умение различать и называть круг, 

квадрат, треугольник. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

2 неделя Совершенствовать умение 

сравнивать две равные и неравные 

группы предметов, пользоваться 

выражениями поровну, столько —

сколь 

ко, больше—меньше. Закреплять 

способы сравнения двух предметов по 

длине и высоте, обозначать 

результаты сравнения 

соответствующими словами. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    
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3 неделя Упражнять в сравнении двух групп 

предметов способами наложения и 

приложения и пользоваться словами 

столько —сколько, больше—меньше. 

Закреплять умение различать и 

называть части суток: день, ночь. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя Закреплять способы сравнения двух 

предметов по длине и ширине, 

учить обозначать результаты 

сравнения соответствующими 

словами. Формировать умение 

различать количество звуков на слух 

(много и один). Упражнять в 

различении и назывании 

геометрических фигур: 

круга, квадрата, треугольника. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

Апрель 

1 неделя Учить воспроизводить заданное 

количество предметов и звуков 

по образцу (без счета и называния 

числа). Совершенствовать умение 

различать и называть знакомые гео-

метрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

2 неделя Закреплять умение воспроизводить 

заданное количество предметов и 

звуков по образцу (без счета и 

называния числа).Упражнять в 

умении сравнивать два предмета по 

величине, обозначать результат 

сравнения словами большой, 

маленький. Упражнять в умении 

различать пространственные 

направления от себя и обозначать их 

словами: впереди —сзади, слева —

справа. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    
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3 неделя Упражнять в умении различать 

пространственные направления 

относительно себя и обозначать их 

словами впереди — сзади, вверху — 

внизу, слева —справа. 

Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из от 

дельных предметов и выделять один 

предмет из группы. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя Упражнять в умении 

воспроизводить заданное количество 

движений и называть их словами 

много и один. Закреплять умение 

различать и называть части суток: 

утро, вечер. 

 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

неделя Закреплять умение сравнивать две 

равные и неравные группы 

предметов способами наложения и 

приложения, пользоваться выра-

жениями столько — сколько, больше—

меньше. Упражнять в сравнении двух 

предметов по величине, обозначать 

результаты сравнения словами 

большой, маленький. Учить 

определять пространственное 

расположение предметов, используя 

предлоги на, под, в и т.д.  

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

2 неделя 

 

Совершенствовать умение различать 

и называть геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

3 неделя Свободное планирование работы с 

учетом усвоения программного 

материала и особенностей 

конкретной возрастной группы. 

 

«Формировани

е элементарных 

математически

х 

представлений

» И.А. 

Помараева, 

В.А. Позина    

4 неделя 
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Методическое обеспечение: 

1.«Программа воспитания и обучения в детском саду» под  ред. 

М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой  

2.Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во вторймладшей группе детского сада: Планы 

занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

3.Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей  группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2015 

4.Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ « РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

НАПРАВЛЕНИЕ «РАЗВИТИЕ РЕЧИ», «ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ» 

Пояснительная записка 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

 

Основные цели и задачи 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими 

на основе овладения литературным языком  своего народа. 

Задачи: 

 Овладение речью как средством общения и культуры. 

 Обогащение активного словаря. 

 Развитие связной грамматически правильной диалогической и 

монологической речи. 

 Развитие речевого творчества. 

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы. 

 Формирование звуковой синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 

               Развивающая речевая среда. 



99 

 

 Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и 

сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, 

поблагодари и т. п.). 

 Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Скажите: „Проходите, пожалуйста―», «Предложите: „Хотите 

посмотреть...―», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?―»). 

 В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй 

Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать 

ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой―»). 

 В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения 

представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям 

для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы 

предметов. 

 Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя 

 Формирование словаря. 

 На основе обогащения представлений о ближайшем окружении 

продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять 

названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, 

посуды, мебели, видов транспорта. 

 Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов 

(у платья-рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его 

оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, 

шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и 

размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые 

 игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), 

местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

 Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы 

(тарелка-блюдце, стул-табурет-скамеечка, шуба-пальто-дубленка). 

 Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 

называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи.  

 Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) 

и некоторые согласные звуки: п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц. 

 Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, 

речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию 

звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность.  

 Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, 

с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи.  
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 Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с 

существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за, около).  

 Помогать употреблять в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей (утка-утенок-утята); форму множественного числа 

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, 

слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного 

овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 

 Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений 

(состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем 

введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять 

предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим  

слона, зебру и тигра»). 

 Связная речь. 

 Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во 

время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за 

живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 

 Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный 

вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не 

перебивая говорящего взрослого. 

 Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», 

«до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

 Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

 Формировать потребность делиться своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

 

Художественная литература 

 

 Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, 

рекомендованные программой для первой младшей группы. 

 Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения.  

 Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. 

 Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного 

произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и 

несложные для воспроизведения фразы. 

 Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать 

небольшие отрывки из народных сказок. 

 Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

 Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации. 
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Направление  «Развитие речи» 

Перспективный план 

Месяц Тема Целевые ориентиры  Список  

литературы:  

 

 

 

Сентябрь 

 3
 н

ед
ел

я
  

Звуковая 

культура речи: 

звуки а, у. 

Дидактическая 

игра « Не 

ошибись» 

Упражнять детей в правильном и 

отчетливом произношении 

звуков (изолированных, в 

звукосочетаниях, словах). 

Активизировать в речи детей 

обобщающие слова.  

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова  

Стр. 32 

  
  
  
4

 н
ед

ел
я 

Звуковая 

культура речи: 

звук у. 

Упражнять детей в четкой 

артикуляции звуков ( 

изолированных , в 

звукосочетаниях); отрабатывать 

плавный выход; побуждать 

произносить звук в разной 

тональности с разной 

громкостью ( по подражанию).   

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр. 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь   
  
 1

 н
ед

ел
я 

 

Дидактическая 

игра « Чья 

вещь?».  

Рассматривани

е сюжетной 

картины (по 

выбору  

педагога). 

Упражнять  в согласовании 

притяжательных местоимений  

с существительными и 

прилагательными. Помочь 

детям понять сюжетные 

картины, охарактеризовать 

взаимоотношения между 

персонажами.  

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр. 36 

  
  
  
  

  
  
  

 2
 н

ед
ел

я
 

«Каравай» Познакомить детей с 

хлебобулочными изделиями, 

учить различать и называть 

существенные признаки и 

качества изделий.  

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр.  

3
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звук о. 

Рассматривани

е иллюстраций 

к сказки 

«Колобок» 

Продолжать приучать детей 

внимательно рассматривать 

рисунки в книгах, объяснить 

содержание иллюстраций. 

Отрабатывать четное 

произношение звука о.  

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр. 39 
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4

 н
ед

ел
я 

«На птичьем 

дворе» 

Дидактическая 

игра-занятие 

 

Закрепить знания детей о 

домашних птицах, воспитывать 

правильное звукопроизношение. 

Учить употреблять в речи имена 

существительные в форме 

единственного и 

множественного числа, 

обозначающие животных и их 

детенышей. Развивать внимание, 

выдержку, умение подождать 

своей очереди в ответах. 

Воспитывать интерес к 

домашним птицам. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

  
  
  
1

 н
ед

ел
я
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

1
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звук и. 

 

Упражнять детей в четком и 

правильном произношении 

звука и  

(изолированного, в 

словосочетаниях, в словах).  

 

 

 

 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.42 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
2

 н
ед

ел
я
 

«В гостях у 

куклы Кати» 

Рассматривани

е чайной 

посуды 

 

Продолжать знакомить детей с 

предметами ближайшего окру-

жения — чайной посудой, ее 

назначением, выделяя основные 

признаки предмета: материал и 

его качества, цвет, детали и 

назначение. Расширять 

словарный запас детей: 

названиями предметов, деталей, 

качеств и свойств. Ввести в 

словарь детей обобщающие сло-

ва: чайная посуда, сервиз. Учить 

детей отвечать на вопросы 

воспитателя, согласуя слова в 

предложении. Воспитывать 

бережное отношение к 

предметам домашнего обихода. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 
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3

 н
ед

ел
я 

Рассматривани

е сюжетных 

картин 

 (по выбору 

педагога) 

Учить детей рассматривать 

картину, отвечать на вопросы 

воспитателя, слушать его 

пояснения. Упражнять в 

умении вести диалог, 

употреблять существительные, 

обозначающие детенышей 

животных, правильно и четко 

произносить слова со звуками 

к,т. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

 

Стр. 43 

4
 н

ед
ел

я 

«Коза с 

козлятами» 

Рассматривани

е картины 

Учить детей рассматривать 

картину, продолжать знакомить 

с домашними животными. 

Вовлекать детей в разговор во 

время рассматривания картины, 

учить называть особенности  

внешнего вида животного. 

воспитывать интерес к 

домашним животным.  

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

 

 

Декабрь 

1
 н

ед
ел

я 

Дидактические 

игры «Эхо»,  

«Чудесный 

мешок».  

Упражнять в произношении 

слов со звуком э (игра «Эхо»), 

в определении качеств 

предметов на ощупь  

(игра «Чудесный мешок»). 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр. 51 

  
  
  
  

  
  
  
2

  
н

ед
ел

я 

«Одеваем 

куклу Катю на 

прогулку»  

Рассматривани

е предметов 

одежды. 

Учить детей рассматривать 

предметы, выделять детали, 

цвет, материал, назначение. 

Ввести в словарь детей  

слова: ткань, драп, мех, 

мягкая, пушистая, гладкая, 

теплая и т. д.  Учить детей 

отвечать на вопросы 

воспитателя, согласуя 

существительные с 

прилагательными в 

предложении. Развивать 

внимание, мышление, память; 

воспитывать бережное 

отношение к вещам 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 
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 3

 н
ед

ел
я
  

  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  

3
 н

ед
ел

я 

Игра- 

инсценировка 

«У матрешки-  

новоселье»  

Способствовать формированию 

диалогической речи; учить 

правильно называть 

строительные детали и их 

цвета.  

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.53 
4

 н
ед

ел
я 

«Катаемся на  

санках» 

Рассматривани

е картины 

Учить детей рассматривать 

картину и понимать ее 

содержание. Уточнять названия 

предметов одежды, обуви и 

головных уборов. Учить 

отвечать на вопросы по 

содержанию картины, согласуя 

слова в предложении. Развивать 

внимание, мышление, 

вырабатывать правильный темп 

речи. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

 

 

Январь 

2
 н

ед
ел

я 

Рассматривани

е иллюстрации 

к сказке « 

Гуси- лебеди»и 

сюжетных 

картин (по 

выбору 

педагога). 

Продолжать объяснять детям, 

как много интересного можно 

узнать, если внимательно 

рассматривать рисунки в 

книгах. Учить детей 

рассматривать сюжетную 

картину, отвечать на вопросы 

воспитателя, делать 

простейшие выводы, 

высказывать предположения. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.55 

  
  
  
  

  
  
3

 н
ед

ел
я 

Звуковая 

культура речи: 

звуки м, мь. 

Дидактическое 

упражнение 

«Вставь 

словечко». 

 

 

 

 

Упражнять детей в четком 

произношении звуков м, мь в 

словах, фразовой речи; 

способствовать воспитанию 

интонационной 

выразительности речи. 

Продолжать учить 

образовывать слова по 

аналогии. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.57 

  
  
4

 н
ед

ел
я 

Звуковая 

культура речи: 

звуки п, пь. 

Дидактическая 

игра 

«Ярмарка». 

Упражнять в отчетливом и 

правильном произношении 

звуков п, пь. С помощью 

дидактической игры 

побуждать детей вступать в 

диалог, употреблять слова со 

звуками п, пь. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.58 
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Февраль 

1
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звуки б, бь. 

Упражнять детей в 

правильном произношении 

звуков б, бь (в 

звукосочетаниях, словах, 

фразах). 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.60 
  
  
  
  

  
  
  
2

 н
ед

ел
я
  

«Едем в 

автобусе» 

Е. Батурина 

Рассматриван

ие картины 

Познакомить детей с новой 

картиной, вовлечь их в 

разговор по ее содержанию. 

Учить отвечать на вопросы и 

рассказывать по фрагментам 

картины, активизировать 

словарь детей. Развивать 

внимание, умение говорить в 

нормальном темпе. 

Воспитывать умение играть 

дружно. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
3

 н
ед

ел
я 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 

Беседа на тему 

«Что такое  

хорошо и что  

такое плохо». 

 

 

Беседуя с детьми о плохом и 

хорошем, совершенствовать 

их диалогическую речь 

(умение вступать в разговор; 

высказывать суждение так, 

чтобы оно было понятно 

окружающим; грамматически 

так, 

чтобы оно было понятно 

окружающим; грамматически 

правильно отражать в речи 

свои впечатления). Правильно 

отражать в речи свои 

впечатления). 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.63 
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 4
 н

ед
ел

я 

«Кому что 

нужно»  

Дидактическая 

 игра- занятие  

Рассматривани

е посуды 

Продолжать знакомить детей с 

предметами  ближайшего 

окружения – посудой, учить 

группировать и 

классифицировать предметы по 

назначению.  Активизировать 

словарный запас детей, 

уточнять названия 

назначение предметов. 

Развивать наблюдательность, 

внимание, умение 

согласовывать 

существительные с 

прилагательными в речи. 

Воспитывать уважение к 

труду повара, няни, желание 

помочь, бережное отношение к 

предметам домашнего обихода 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

 

 

 

 

Март 1
 н

  
1
  
н

ед
ел

я 

Дидактическое 

упражнение 

«Очень 

мамочку 

люблю, потому 

что...». 

Совершенствовать 

диалогическую речь малышей. 

 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.64 

2
 н

ед
ел

я
 

Звуковая  

культура pечи: 

звуки т, п, к. 

 

Закреплять произношение 

звука т в словах и фразовой 

речи; учить детей отчетливо 

произносить звукоподражания 

со звуками т, л, к; упражнять 

в произнесении 

звукоподражаний с разной 

скоростью и громкостью. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.66 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
3

 н
ед

ел
я
 

«У Кати день 

рождения»  

Рассматривани

е игрушек 

 

Учить детей рассматривать 

предметы, рассказывать о них, 

составляя описательный рассказ. 

Активизировать словарь детей 

названиями предметов. Учить 

согласовывать слова в 

предложениях в роде, числе, 

падеже. Развивать 

целенаправленное внимание, 

мышление, память и четкую 

речь. Воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 
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 4

 н
ед

ел
я
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

4
н

ед
ел

я
 

Рассматривани

е сюжетных 

картин (по 

выбору  

педагога). 

 

Дидактическое 

упражнение на 

звукопроизно

шении  

(дидактиче-

ский игра 

«Что измени-

лось» )  

Продолжать учить детей 

рассматривать сюжетную 

картину, помогая им 

определить ее тему и 

конкретизировать действия и 

взаимоотношения 

персонажей. Отрабатывать 

правильное и отчетливое 

произношение 

звукоподражательных слов 

(учить характеризовать 

местоположение предметов). 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.69 

 

 

 

 

 

Апрель   
  
1

 н
ед

ел
я
  

  
  
  
  

Звуковая 

культура речи: 

звук ф. 

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить 

изолированный звук ф и 

звукоподражательные слова с 

этим звуком. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.72 

  
  
 2

 н
ед

ел
я 

«Огород на 

окне»  

Рассматривани

е картины                       

Формировать представления о   

растениях: его части, цвет, 

назначение. Расширять и 

активизировать словарь детей. 

Развивать наблюдательность, 

внимание, память, умение 

говорить в умеренном темпе, 

отчетливо произносить слова и 

фразы. Воспитывать желание 

трудиться, ухаживать за 

растениями. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

3
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звук с. 

Отрабатывать четкое 

произношение звука с. Уп-

ражнять детей в умении вести 

диалог. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.75 
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4

н
ед

ел
я 

« Новые 

игрушки»  

 

Учить детей рассматривать 

предметы, рассказывать л них. 

Учить детей использовать в 

речи предложения в 

определенной 

последовательности, составлять 

рассказ. Развивать внимание 

память, умение говорить, четко 

произносить слова. 

Воспитывать бережное 

отношение к игрушкам.  

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

1
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звук з. 

Упражнять детей в четком 

произношении звука з. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.77 

  
  
  
  

  
  
  

  
 2

 н
ед

ел
я 

«Цветы» 

Рассматривани

е растений 

 

Формировать представления о 

растениях родного края. 

Активизировать словарь детей, 

учить понимать обобщающее 

слово — цветы. Развивать 

умение вести беседу в ходе 

рассматривания, говорить в 

нормальном темпе. Воспитывать 

интерес к природе. Развивать 

эстетические чувства. 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

3
 н

ед
ел

я 

Звуковая 

культура речи: 

звук ц. 

Отрабатывать четкое 

произношение звука ц, па-

раллельно упражняя детей в 

интонационно правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний; учить изме-

нять темп речи. 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» В.В. 

Гербова 

Стр.80 
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4

 н
ед

ел
я 

«Любимые 

сказки» 

Викторина 

Закрепить в памяти детей 

знакомые сказки, учить 

узнавать их по фрагментам, 

иллюстрациям и т. д. 

Воспроизводить отрывки из 

сказок, драматизировать их. 

Развивать память, 

воображение, интонационную 

выразительность речи. 

Воспитывать любовь к русским 

народным сказкам, знать сказки 

и других народов. 

 

«Конспекты 

комплексных 

занятий по 

развитию 

речи под 

редакцией 

Г.Я.Затулина 

Стр. 

 

Методическое обеспечение: 

1. «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией 

М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. 

2.  Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 

  
 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

НАПРАВЛЕНИЯ: «РИСОВАНИЕ», «ЛЕПКА», «АППЛИКАЦИЯ» 

 

Пояснительная записка 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного, мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

 

Основные цели и задачи 

Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

Задачи:  
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 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, 

конструктивно - модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 

 

Приобщение к искусству.  

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. 

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

художественном труде. 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность.  

 Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы  

будет выполнять.  

 

Музыкально-художественная деятельность.  

 Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. 

 Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

 Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 
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 Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

 Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика 

на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего 

мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

 Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов 

искусства через художественный образ. 

 Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и 

т. д. 

Изобразительная деятельность 

 Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

 Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность. 

 Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по 

предмету,  схватывание его руками. 

 Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта, одежда). 

 Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование.  

 Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов 

и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

 Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить 

набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку 

с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. 

 Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). 

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету. 
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 Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем 

(птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

 Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 

деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», 

«дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

 Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, 

дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

 Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, 

повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и 

т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 

др.). 

 Учить располагать изображения по всему листу. 

Лепка.  

 Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять 

концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями 

обеих рук. 

 Побуждать детей украшать вылепленные предметы,используя палочку с 

заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку. 

 Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.).  

 Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. 

 Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому 

виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, 

величины, цвета, составляя изображение (задумано ребенком или заданное 

воспитателем), и наклеивать их. 

 Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 
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 Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от 

полученного изображения. 

 Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и 

др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.  

 Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

 Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 

 Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и 

использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. 

 Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.  

 Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота).  

 Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами-кубиками и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 

высокая башенка, короткий и длинный поезд).  

 Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.   

 Продолжать учить дет дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель 

для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. 
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Направление «Рисование» 

Перспективный план 

Месяц Тема Целевые ориентиры  Список  

литературы:  

 

 

 

Сентябрь 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 3

 н
ед

ел
я
  

  
 

Рисование 

«Знакомство 

с карандашом 

и бумагой» 

Учить детей рисовать 

карандашами. Учить 

правильно держать карандаш, 

вести им по бумаге, не 

нажимая слишком сильно на 

бумагу и не сжимая его сильно 

в пальцах. Обращать внимание 

детей на следы, оставляемые 

карандашом на бумаге; 

предлагать провести 

пальчиками по нарисованным 

линиям и конфигурациям. 

Учить видеть сходство 

штрихов с предметами. 

Развивать желание рисовать 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 45 

Лепка  

«Знакомство 

с глиной, 

пластилином» 

Дать детям представление о 

том, что глина мягкая, из нее 

можно лепить, можно 

отщипывать от большого 

комка маленькие комочки. 

Учить класть глину и 

вылепленные изделия только 

на доску, работать аккуратно. 

Развивать желание лепить 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 46 

4
 н

ед
ел

я 

Рисование 

«Идет дождь» 

Учить детей передавать в 

рисунке впечатления от 

окружающей жизни, видеть в 

рисунке образ явления. 

Закреплять умение рисовать 

короткие штрихи и линии, 

правильно держать карандаш. 

Развивать желание рисовать 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.46 

Аппликация 

«Большие и 

маленькие 

мячи» 

Учить детей выбирать 

большие и маленькие 

предметы круглой формы. 

Закреплять представления о 

предметах круглой формы, их 

различии по величине. Учить 

аккуратно наклеивать 

изображения 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.47 
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Октябрь 

1
 н

ед
ел

я 

 

Рисование  

«Разноцветный 

ковер из 

листьев» 

Развивать эстетическое 

восприятие, формировать 

образные представления. 

Учить детей правильно 

держать кисть, опускать ее в 

краску всем ворсом, снимать 

лишнюю каплю о край 

баночки. Учить изображать 

листочки способом 

прикладывания ворса кисти к 

бумаге 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 48 

Лепка  

«Колобок» 

Вызывать у детей желание 

создавать в лепке образы 

сказочных персонажей. 

Закреплять умение лепить 

предметы округлой формы, 

раскатывая глину между 

ладонями круговыми 

движениями. Закреплять 

умение аккуратно работать с 

глиной. Учить рисовать 

палочкой на вылепленном 

изображении некоторые 

детали (глаза, рот) 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.51 

  
  
  
  

  
  
  

 2
 н

ед
ел

я
 

Рисование 

 «Цветные 

клубочки» 

Учить детей рисовать слитные 

линии круговыми 

движениями, не отрывая 

карандаша (фломастера) от 

бумаги; правильно держать 

карандаш; в процессе 

рисования использовать 

карандаши разных цветов. 

Обращать внимание детей на 

красоту разноцветных 

изображений 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 53 

Аппликация 
«Большие 

и маленькие 

яблоки 

на тарелке» 

Учить детей наклеивать 

круглые предметы. Закреплять 

представления о различии 

предметов по величине. 

Закреплять правильные 

приемы наклеивания (брать на 

кисть немного клея и наносить 

его на всю поверхность 

формы) 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 54 
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3
 н

ед
ел

я 

Рисование  

«Раздувайся, 

пузырь...» 

Учить детей передавать в 

рисунке образы подвижной 

игры. Закреплять умение 

рисовать предметы круглой 

формы разной величины. 

Формировать умение рисовать 

красками, правильно держать 

кисть. Закреплять знание 

цветов. Развивать образные 

представления, воображение 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.56 

Лепка 

 «Подарок 

любимому 

щенку 

(котенку)» 

Формировать образное 

восприятие и образные 

представления, развивать 

воображение. Учить детей 

использовать ранее 

приобретенные умения и 

навыки в лепке. Воспитывать 

доброе отношение к 

животным, желание сделать 

для них что-то хорошее 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.57 

  
  
  
  

  
  
  
4

 н
ед

ел
я 

Рисование 

 «Колечки» 

(вариант 

«Летят 

разноцветные 

мыльные 

пузыри») 

Учить детей правильно 

держать карандаш, передавать 

в рисунке округлую форму. 

Отрабатывать кругообразное 

движение руки. Учить 

использовать в процессе 

рисования карандаши разных 

цветов. Развивать восприятие 

цвета. Закреплять знание 

цветов. Вызвать чувство 

радости от созерцания 

разноцветных рисунков 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.55 

Аппликация 

«Ягоды 

и яблоки лежат 

на блюдечке» 

Закреплять знания детей о 

форме предметов. Учить 

различать предметы по 

величине. Упражнять в 

аккуратном пользовании 

клеем, применении 

салфеточки для аккуратного 

наклеивания. Учить свободно 

располагать изображения на 

бумаге 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.57 
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Ноябрь 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  

  
  
  

1
 

н
ед

ел
я 

Рисование  

«Красивые 

 воздушные 

шары» 

Учить детей рисовать 

предметы круглой формы. 

Учить правильно держать 

карандаш, в процессе 

рисования использовать 

карандаши разных цветов. 

Развивать интерес к 

рисованию. Вызывать 

положительное эмоциональное 

отношение к созданным 

изображениям 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.60 

Лепка 

 «Крендельки» 

Закреплять прием 

раскатывания глины прямыми 

движениями ладоней. Учить 

детей по-разному свертывать 

получившуюся колбаску. 

Формировать умение 

рассматривать работы, 

выделять сходство и различия, 

замечать разнообразие 

созданных изображений 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.61 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
2

 н
ед

ел
я
 

Рисование 

 «Разноцветные 

колеса» 

(«Разноцветные 

обручи») 

Учить рисовать предметы 

круглой формы слитным 

неотрывным движением кисти. 

Закреплять умение промывать 

кисть, промакивать ворс 

промытой кисти о тряпочку 

(салфетку). Развивать 

восприятие цвета. Закреплять 

знание цветов. Учить детей 

рассматривать готовые 

работы; выделять ровные 

красивые колечки 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 61 

Аппликация 

 на полосе 

 «Шарики и 

кубики» 

Познакомить детей с новой 

для них формой — квадратом. 

Учить сравнивать квадрат и 

круг, называть их различия. 

Учить наклеивать фигуры, 

чередуя их. Закреплять 

правильные приемы 

наклеивания. Уточнить знание 

цветов 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 62 
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3
 н

ед
ел

я 

Рисование 

 по замыслу 

Учить детей самостоятельно 

задумывать содержание 

рисунка. Закреплять ранее 

усвоенные умения и навыки в 

рисовании красками. 

Воспитывать желание 

рассматривать рисунки и 

радоваться им. Развивать 

цветовое восприятие, 

творчество 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 59 

Рисование 

 «Нарисуй что-

то круглое» 

Упражнять в рисовании 

предметов круглой формы. 

Закреплять умение 

пользоваться красками, 

правильно держать кисть. 

Учить промывать кисть перед 

тем, как набрать другую 

краску, и по окончании 

работы. Учить радоваться 

своим рисункам, называть 

изображенные предметы и 

явления. Развивать 

самостоятельность, творчество 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.63 

Лепка  

«Пряники» 

Закреплять умение детей 

лепить шарики. Учить 

сплющивать шар, сдавливая 

его ладошками. Развивать 

желание делать чтолибо для 

других 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.63 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

 4
 н

ед
ел

я 

Рисование 

 «Нарисуй, что 

хочешь 

красивое» 

Вызвать желание рисовать. 

Развивать умение 

самостоятельно задумывать 

содержание рисунка, 

осуществлять свой замысел. 

Упражнять в рисовании 

карандашами. Учить 

радоваться своим рисункам и 

рисункам товарищей; называть 

нарисованные предметы и 

явления. Воспитывать 

самостоятельность, развивать 

творчество 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.65 
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Аппликация  

«Кто чем 

питается» 

Учить детей располагать и 

наклеивать предметы в 

нужной последовательности.  

«Аппликация» 

Д.Н. Колдина  

 

 

 

Декабрь 

  
  
  
  

  
  
1

 н
ед

ел
я 

Рисование  

«Снежные  

комочки, 

большие 

и маленькие» 

(«Пушистая 

игрушка») 

Закреплять умение детей 

рисовать предметы круглой 

формы. Учить правильным 

приемам закрашивания 

красками (не выходя за 

контур, проводить линии 

кистью сверху вниз или слева 

направо). Учить повторять 

изображение, заполняя 

свободное пространство листа 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.67 

Лепка  

«Лепешки, 

большие 

и маленькие» 

Продолжать учить детей 

отщипывать большие и 

маленькие комочки от 

большого куска глины; 

раскатывать комочки глины 

круговыми движениями. 

Закреплять умение 

сплющивать шар, сдавливая 

его ладонями 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.66 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 2

 н
ед

ел
я 

Рисование  

«Деревья 

на нашем 

участке» 

Учить детей создавать в 

рисовании образ дерева; 

рисовать предметы, состоящие 

из прямых вертикальных и 

наклонных линий, располагать 

изображения по всему листу 

бумаги, рисовать крупно, во 

весь лист. Продолжать учить 

рисовать красками 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 68 

Аппликация  

«Пирамидка» 

Учить детей передавать в 

аппликации образ игрушки; 

изображать предмет, 

состоящий из нескольких 

частей; располагать детали в 

порядке уменьшающейся 

величины. Закреплять знание 

цветов. Развивать восприятие 

цвета 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 69 
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3

 н
ед

ел
я 

Рисование  

«Елочка» 

Учить детей передавать в 

рисовании образ елочки; 

рисовать предметы, состоящие 

из линий (вертикальных, 

горизонтальных или 

наклонных). Продолжать 

учить пользоваться красками и 

кистью (промывать кисть в 

воде и промокать ее о 

тряпочку (салфетку), прежде 

чем набрать краску другого 

цвета) 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 70 

Лепка 

 «Башенка» 

 («Пирамидка 

из дисков, 

колец») 

Продолжать учить детей 

раскатывать комочки глины 

между ладонями круговыми 

движениями; расплющивать 

шар между ладонями; 

составлять предмет из 

нескольких частей, 

накладывая одну на другую. 

Закреплять умение лепить 

аккуратно 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.71 

4
 н

ед
ел

я 

Рисование  

«Знакомство 

с дымковскими 

игрушками. 

Рисование узор

ов» (вариант 

«Красивая 

игрушка» — 

рисование по 

замыслу) 

Познакомить с народными 

дымковскими  игрушками. 

Вызвать радость от 

рассматривания яркой, 

нарядной расписной игрушки. 

Обратить внимание детей на 

узоры, украшающие игрушки. 

Учить выделять и называть 

отдельные элементы узора, их 

цвет 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.71 

Аппликация  

«Наклей какую 

 хочешь 

игрушку» 

Развивать воображение, 

творчество детей. Закреплять 

знания о форме и величине. 

Упражнять в правильных 

приемах составления 

изображений из частей, 

наклеивания 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.72 
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Январь 

2
 н

ед
ел

я 

Рисование  

«Новогодняя 

елка 

с огоньками 

и шариками» 

Учить детей передавать в 

рисунке образ нарядной 

елочки; рисовать елочку 

крупно, во весь лист; украшать 

ее, используя приемы 

примакивания, рисования 

круглых форм и линий. 

Развивать эстетическое 

восприятие, формировать 

образные представления. 

Познакомить с розовым и 

голубым цветами. Вызывать 

чувство радости от красивых 

рисунков 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.73 

Лепка 

 «Мандарины 

и апельсины» 

Закреплять умение детей 

лепить предметы круглой 

формы, раскатывая глину 

кругообразными движениями 

между ладонями. Учить 

лепить предметы разной 

величины 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду» 

Коморова Т.С. 

Стр.74 

  
  
  
  

  
  
3

 н
ед

ел
я 

Рисование 

 «Украсим 

дымковскую 

уточку» 

Продолжать знакомить детей с 

дымковской игрушкой. Учить 

выделять элементы росписи, 

наносить их на вырезанную из 

бумаги уточку. Вызывать 

радость от получившегося 

результата; от яркости, 

крастоты дымковской росписи 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.75 

Аппликация  

«Красивая 

салфеточка» 

Учить детей составлять узор 

на бумаге квадратной формы, 

располагая по углам и в 

середине большие кружки 

одного цвета, а в середине 

каждой стороны — маленькие 

кружки другого цвета. 

Развивать композиционные 

умения, цветовое восприятие, 

эстетические чувства 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.76 

  
  
4

 н
ед

ел
я 

Рисование 

 по замыслу 

Учить детей задумывать 

содержание рисунка, 

использовать усвоенные 

приемы рисования. Учить 

заполнять изображениями весь 

лист. Вызывать желание 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.77 
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рассматривать рисунки, 

обсуждать их; радоваться 

красочным изображениям, их 

разнообразию 

Лепка  

«Вкусные 

гостинцы на 

день рождения 

Мишки» 

Развивать воображение и 

творчество. Учить детей 

использовать знакомые 

приемы лепки для создания 

разных изображений. 

Закреплять приемы лепки; 

умение аккуратно обращаться 

с материалами и 

оборудованием 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

1
 н

ед
ел

я 

Рисование 

«Мы слепили 

на прогулке 

снеговиков» 

Вызывать у детей желание 

создавать в рисунке образы 

забавных снеговиков. 

Упражнять в рисовании 

предметов круглой формы. 

Продолжать учить передавать 

в рисунке строение предмета, 

состоящего из нескольких 

частей; закреплять навык 

закрашивания круглой формы 

слитными линиями сверху 

вниз или слева направо всем 

ворсом кисти 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.79 

Аппликация  

«Узор 

на круге» 

Учить детей располагать узор 

по краю круга, правильно 

чередуя фигуры по величине; 

составлять узор в 

определенной 

последовательности: вверху, 

внизу, справа, слева — 

большие круги, а между ними 

— маленькие. Закреплять 

умение намазывать клеем всю 

форму. Развивать чувство 

ритма. Воспитывать 

самостоятельность 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.81 
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2

 н
ед

ел
я
  

Рисование  

«Светит  

солнышко» 

Учить детей передавать в 

рисунке образ солнышка, 

сочетать округлую форму с 

прямыми и изогнутыми 

линиями. Закреплять умение 

отжимать лишнюю краску о 

край розетки (баночки). Учить 

дополнять рисунок 

изображениями, 

соответствующими теме. 

Развивать самостоятельность, 

творчество дошкольников 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.81 

Лепка  

«Воробушки 

и кот» (по 

мотивам 

подвижной 

игры) 

Продолжать формировать 

умение отражать в лепке 

образы подвижной игры. 

Развивать воображение и 

творчество. Закреплять 

полученные ранее навыки и 

умения в процессе создания 

образов игры в лепке и при 

восприятии общего результата 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.80 

  
  
  
  

  
3

 н
ед

ел
я 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 

Рисование  

«Деревья 

в снегу» (вариант 

«Зимний лес» —

 коллективная 

работа) 

Учить детей передавать в 

рисунке картину зимы. 

Упражнять в рисовании 

деревьев. Учить располагать 

на листе несколько деревьев. 

Закреплять умение промывать 

кисть. Развивать эстетическое 

восприятие 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.83 

Аппликация 

 «Цветы 

в подарок 

маме, бабушке» 

Учить детей составлять 

изображение из деталей. 

Воспитывать стремление 

сделать красивую вещь 

(подарок). Развивать 

эстетическое восприятие, 

формировать образные 

представления 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 85 
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4
 н

ед
ел

я 

Лепка 

 «Самолеты 

стоят на 

аэродроме» 

Учить детей лепить предмет, 

состоящий из двух частей 

одинаковой формы, 

вылепленных из удлиненных 

кусков глины. Закреплять 

умение делить комок глины на 

глаз на две равные части, 

раскатывать их продольными 

движениями ладоней и 

сплющивать между ладонями 

для получения нужной формы. 

Вызывать радость от 

созданного изображения 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 82 

Лепка  

«Самолеты 

стоят на 

аэродроме» 

Учить детей лепить предмет, 

состоящий из двух частей 

одинаковой формы, 

вылепленных из удлиненных 

кусков глины. Закреплять 

умение делить комок глины на 

глаз на две равные части, 

раскатывать их продольными 

движениями ладоней и 

сплющивать между ладонями 

для получения нужной формы. 

Вызывать радость от 

созданного изображения 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 82 

 

 

 

 

 

Март 

1
 н

ед
ел

я 

Рисование  

«Красивые 

флажки на 

ниточке» 

Учить детей рисовать 

предметы прямоугольной 

формы отдельными 

вертикальными и 

горизонтальными линиями. 

Познакомить с прямоугольной 

формой. Продолжать 

отрабатывать приемы 

рисования и закрашивания 

рисунков цветными 

карандашами 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр. 86 
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Аппликация 

«Флажки» 

Закреплять умение создавать в 

аппликации изображение 

предмета прямоугольной 

формы, состоящего из двух 

частей; правильно располагать 

предмет на листе бумаги, 

различать и правильно 

называть цвета; аккуратно 

пользоваться клеем, 

намазывать им всю форму. 

Воспитывать умение 

радоваться общему результату 

занятия 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.85 
2

 н
ед

ел
я 

Рисование  

«Нарисуйте, 

кто что хочет 

красивое» 

Развивать эстетическое 

восприятие. Учить видеть и 

выделять красивые предметы, 

явления. Закреплять умение 

детей рисовать разными 

материалами, выбирая их по 

своему желанию 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.89 

Лепка 

 «Неваляшка» 

Учить детей лепить предмет, 

состоящий из нескольких 

частей одинаковой формы, но 

разной величины, плотно 

прижимая части друг к другу. 

Вызывать стремление 

украшать предмет мелкими 

деталями (помпон на шапочке, 

пуговицы на платье). Уточнить 

представления детей о 

величине предметов. 

Закреплять умение лепить 

аккуратно. Вызывать чувство 

радости от созданного 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.88 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
3

 н
ед

ел
я
 

Рисование  
«Книжки-

малышки» 

Учить формообразующим 

движениям рисования 

четырехугольных форм 

непрерывным движением руки 

слева направо, сверху вниз и т. 

д. (начинать движение можно 

с любой стороны). Уточнить 

прием закрашивания 

движением руки сверху вниз 

или слева направо. Развивать 

воображение 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.90 
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Аппликация  

«Салфетка» 

Учить составлять узор из 

кружков и квадратиков на 

бумажной салфетке 

квадратной формы, располагая 

кружки в углах квадрата и 

посередине, а квадратики — 

между ними. Развивать 

чувство ритма. Закреплять 

умение наклеивать детали 

аккуратно 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.90 
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
 4

 н
ед

ел
я 

Рисование  

«Нарисуй что-

то 

прямоугольной 

формы» 

Учить детей самостоятельно 

задумывать содержание 

рисунка, применять 

полученные навыки 

изображения разных 

предметов прямоугольной 

формы. Учить отбирать для 

рисунка карандаши нужных 

цветов. Упражнять в 

рисовании и закрашивании 

предметов прямоугольной 

формы. Развивать чувство 

цвета, воображение 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.91 

Лепка  

«Мишка-

неваляшка» 

Упражнять детей в 

изображении предметов, 

состоящих из частей круглой 

формы разной величины. 

Отрабатывать умение 

скреплять части предмета, 

плотно прижимая их друг к 

другу 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.92 

 

 

 

 

 

Апрель 

  
  
1

 н
ед

ел
я
  
  
  
  
  

Рисование  

«Разноцветные 

платочки 

сушатся» 

(«Кубики стоят 

на столе») 

Упражнять детей в рисовании 

знакомых предметов 

квадратной формы 

неотрывным движением. 

Закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображения в 

одном направлении — сверху 

вниз, не заходя за контур; 

располагать изображения по 

всему листу бумаги 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.93 
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Аппликация 

«Скворечник» 

Учить детей изображать в 

аппликации предметы, 

состоящие из нескольких 

частей; определять форму 

частей (прямоугольная, 

круглая, треугольная). 

Уточнить знание цветов. 

Развивать цветовое восприятие 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.93 
  
  
 2

 н
ед

ел
я 

Рисование 

 «Скворечник» 

(вариант 

«Домик 

для собачки») 

Учить детей рисовать предмет, 

состоящий из прямоугольной 

формы, круга, прямой крыши; 

правильно передавать 

относительную величину 

частей предмета. Закреплять 

приемы закрашивания 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.95 

Лепка  

«Красивая 

птичка» 

(по дымковско

й игрушке) 

Учить лепить предмет, 

состоящий из нескольких 

частей. Закреплять прием 

прищипывания кончиками 

пальцев (клюв, хвостик); 

умение прочно скреплять 

части, плотно прижимая их 

друг к другу. Учить лепить по 

образцу народной 

(дымковской) игрушки 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.94 

3
 н

ед
ел

я 

Рисование  

«Красивый 

коврик» 

(коллективная 

работа) 

Упражнять детей в рисовании 

линий разного характера 

(прямых, наклонных, 

волнистых и др.). Учить  

пересекать линии; украшать 

квадратный лист бумаги 

разноцветными линиями, 

проведенными в разных 

направлениях. Вызывать 

положительный 

эмоциональный отклик на 

общий результат 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.95 

Аппликация 

«Тюльпан» 

Продолжать учить детей 

составлять целое из частей. 

Познакомить с названиями 

садовых растений, с частями 

растений.  

«Аппликация» 

Д.Н. Колдина 
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 4
 н

ед
ел

я
 

Рисование 

по замыслу 

Продолжать развивать 

желание и умение 

самостоятельно определять 

содержание своего рисунка. 

Закреплять приемы рисования 

красками. Закреплять знание 

цветов. Развивать чувство 

цвета, эстетическое 

восприятие 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.96 

Лепка 

 «Цыплята 

гуляют» 

(коллективная 

композиция) 

Продолжать формировать 

умение лепить предметы, 

состоящие из двух частей 

знакомой формы, передавая 

форму и величину частей. 

Учить изображать детали 

(клюв) приемом 

прищипывания. Включать 

детей в создание коллективной 

композиции. Вызывать 

положительный 

эмоциональный отклик на 

общий результат 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.99 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Май  

1
 н

ед
ел

я 

Рисование 

 «Картинка о 

празднике» 

Продолжать развивать умение 

на основе полученных 

впечатлений определять 

содержание своего рисунка. 

Воспитывать 

самостоятельность, желание 

рисовать то, что понравилось. 

Упражнять в рисовании 

красками. Воспитывать 

положительное эмоциональное 

отношение к красивым 

изображениям. Развивать 

желание рассказывать о своих 

рисунках 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.100 
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Аппликация  

«Скоро 

праздник 

придет» 

Учить детей составлять 

композицию определенного 

содержания из готовых фигур, 

самостоятельно находить 

место флажкам и шарикам. 

Упражнять в умении 

намазывать части изображения 

клеем начиная с середины; 

прижимать наклеенную форму 

салфеткой. Учить красиво 

располагать изображения на 

листе. Развивать эстетическое 

восприятие 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.100 
  
  
  
  

  
  
  

  
 2

 н
ед

ел
я 

Рисование 

 «Одуванчики в 

траве» 

Вызывать у детей желание 

передавать в рисунке красоту 

цветущего луга, форму цветов. 

Отрабатывать приемы 

рисования красками. 

Закреплять умение аккуратно 

промывать кисть, осушать ее о 

тряпочку. Учить радоваться 

своим рисункам. Развивать 

эстетическое восприятие, 

творческое воображение 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.101 

Лепка  

«Утенок» 

Учить детей лепить предмет, 

состоящий из нескольких 

частей, передавая некоторые 

характерные особенности 

(вытянутый клюв). Упражнять 

в использовании приема 

прищипывания, оттягивания. 

Закреплять умение соединять 

части, плотно прижимая их 

друг к другу 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.102 

3
 н

ед
ел

я 

Рисование 

 «Одуванчики в 

траве» 

Вызывать у детей желание 

передавать в рисунке красоту 

цветущего луга, форму цветов. 

Отрабатывать приемы 

рисования красками. 

Закреплять умение аккуратно 

промывать кисть, осушать ее о 

тряпочку. Учить радоваться 

своим рисункам. Развивать 

эстетическое восприятие, 

творческое воображение 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.103 
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Лепка 

 «Утенок» 

Учить детей лепить предмет, 

состоящий из нескольких 

частей, передавая некоторые 

характерные особенности 

(вытянутый клюв). Упражнять 

в использовании приема 

прищипывания, оттягивания. 

Закреплять умение соединять 

части, плотно прижимая их 

друг к другу 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.102 
  
  
  
  

  
  
  

  
4

 н
ед

ел
я
 

Рисование  

«Платочек» 

(«Высокий 

новый дом», 

«Клетчатое 

платье для 

куклы») 

Учить детей рисовать 

клетчатый узор, состоящий из 

вертикальных и 

горизонтальных линий. 

Следить за правильным 

положением руки и кисти, 

добиваясь слитного, 

непрерывного движения. 

Учить самостоятельно 

подбирать сочетания красок 

для платочка (платья); при 

рисовании дома передавать его 

основные части: стены, окна и 

др. Развивать эстетическое 

восприятие 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.103 

Аппликация  

«Домик» 

Учить детей составлять 

изображение из нескольких 

частей, соблюдая 

определенную 

последовательность; 

правильно располагать его на 

листе. Закреплять знание 

геометрических фигур 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник) 

«Изобразитель

ная 

деятельность в 

детском саду»  

Коморова Т.С.  

Стр.104 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «КОНСТРУИРОВАНИЕ» 

 ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

Месяц Тема Программное содержание 

се
н

тя
б

р
ь
 1неделя Диагностическая 

неделя 

 

2неделя Диагностическая 

неделя 
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3неделя Забор Воспитывать у детей умение 

выполнять указания педагога, 

закреплять умение замыкать 

пространство. 

4неделя Как заниматься с 

этими кубиками и 

кирпичиками? 

 

Предоставить детям возможность 

самостоятельно познакомиться с 

кубиками, кирпичиками, призмами 

(различать формы, называть их); 

подвести к пониманию 

функционального назначения 

материала — строить разнообразные 

конструкции. Учить 

экспериментировать и самостоятельно 

открывать конструктивные свойства 

строительного материала. Развивать 

воображение. Побуждать соединять и 

размещать детали в пространстве 

разными способами. 

о
к
тя

б
р

ь
 

1неделя Ворота Учить детей располагать кирпичики 

вертикально выполнять постройку в 

определенной последовательности. 

2неделя  «Машина грузовая» 

(строительный 

материал) 

 

Учить детей сооружать постройки из 

строительного материала, делать еѐ 

устойчивой, используя приемы 

приставления и накладывания. 

Продолжать укреплять товарищеские 

отношения в группе. Формировать 

умение сообща делать общее дело: 

сооружать грузовик из строительного 

материала. Развивать воображение, 

речевую активность.  

3неделя Мебель для кукол Совершенствовать конструктивные 

умения и навыки, учить различать, 

называть и использовать основные 

строительные детали, (кубики, 

кирпичики). 

4неделя «Горка для куклы 

Кати» (из 

строительного 

материала) 

Учить строить горку, приставляя 

детали (кубики, призму, кирпичик) 

друг к другу, делать постройку 

устойчивой. Учить различать и 

называть четыре основных цвета. 

 Развивать стремление к игровому 

общению, речевую активность, умение 

контактировать с взрослыми и 

сверстниками. 
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н

о
я
б

р
ь 

1 неделя По замыслу. Задумывать и сооружать несложные 

постройки. 

2 неделя «Волшебная змейка»  

(из строительного  

материала). 

Продолжать знакомить с деталями 

конструктора. Закреплять умение 

соединять кирпичики. Познакомить 

детей со способом построения 

изгибающейся змейки. Развивать 

умение работать в коллективе. 

3 неделя Домик для куклы. Формировать у детей обобщенные 

представления о домах, умения 

отражать в постройке эти 

представления, передавая основные их 

признаки, учить делать несложное 

перекрытие. 

4 неделя «Домик — теремок» 

(строительный  

материал) 

Учить  детей сооружать постройки из 

строительного материала, ставить 

кирпичики плотно друг к другу, делать 

постройку с перекрытиями. 

Развивать элементарное умение 

отражать в постройках представление 

о знакомых предметах. Развивать 

стремление к игровому и речевому 

общению, активизировать речевую 

деятельность (большой — маленький) 

кубик. Развивать первые навыки 

драматизации. 

 

д
ек

аб
р

ь
 

1 неделя Гараж. Учить детей сооружать постройки в 

соответствии с размерами игрушки, 

для которой она предназначена.Учить 

называть детали постройки, учить 

обыгрывать постройку. 

2 неделя «Автобус для зверят» 

(строительный  

материал) 

 

 

Учить детей сооружать постройку, 

приставлять детали и накладывать друг 

на друга, использовать различные 

детали конструктора, делать постройку 

устойчивой. Развивать речевую 

активность. 

3 неделя Низкая и высокая 

башенка. 

Совершенствовать конструктивные 

умения, учить различать, называть и 

использовать основные строительные 

детали, учить изменять постройки: 

заменять одни детали другими, 

надстраивая их в высоту. 
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4 неделя «Угостили слоника  

конфеткой»  

(конструирование из 

бумаги – оригами) 

Научить элементарной технике 

оригами, складывать квадрат пополам 

по диагонали, находить середину 

квадрата, сгибать противоположные 

углы квадрата к середине, 

тренироваться аккуратно приклеивать 

работу на панно. 

я
н

в
ар

ь
 

1 неделя Зимние каникулы  

2 неделя «Портрет друга»  

(из бумаги) 

 

 

Учить строить изображения снеговика 

из кругов разной величины, используя 

способ построения сериационного 

ряда, передавая образ смешного и 

любимого героя зимних развлечений. 

Развивать у детей интерес к 

конструированию из бумаги. 

3неделя Автобус. Совершенствовать конструктивные 

умения и навыки у детей, учить 

различать, называть и использовать 

основные строительные детали, учить 

изменять постройку. 

4 неделя «Гараж с воротами»  

(из строительного  

материала). 

 

Учить детей выполнять постройку 

гаража посредством показа действий 

педагога. Развивать зрительную 

память, кинестетическое восприятие 

посредством тактильно – 

двигательного обследования предмета. 

ф
ев

р
ал

ь 

1неделя Ворота. Закрепить умение детей делать 

постройку, уточнить понятия высокий, 

низкий, учить называть строительный 

материал. 

2неделя «Транспорт на нашей 

улице» 

(строительный  

материал) 

Закреплять умение детей различать 

форму предметов; развивать действия 

анализа изображения объекта – дома, 

состоящего из двух частей (квадрата, 

треугольника) и поезда с 

достроенными и недостроенными 

вагонами, освоение действий по 

достраиванию незаконченного 

изображения вагонов. Развивать речь, 

формировать умение отвечать на 

вопросы взрослого; обогащать 

двигательный опыт детей; поощрять 

самостоятельность детей, проявление 

инициативы. 

3неделя По замыслу. Продолжать формировать умение 
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продумывать свою работу до конца, 

подбирать материал, учить называть 

геометрические фигуры, обыгрывать 

постройку. 

4неделя Мебель для 

медведей» 

(строительный 

материал) 

Учить детей строить постройку по 

образцу, преобразовывать еѐ способом 

удлинения, различать и называть 

строительные детали. Уточнить 

представление детей о предметах 

мебели и их назначении;  закрепить 

знание детьми частей, из которых 

состоит мебель; учить описывать 

мебель, комнату; 

Развивать стремление к игровому 

общению,  развивать внимание, 

логическое мышление, речь 

м
ар

т 

1неделя Башня с флажками. Учить детей анализировать образец, 

развивать умение различать и называть 

отдельные детали, закреплять умение 

располагать детали в высоту. 

2неделя «Лодочка» 

 (из строительного  

материала) 

Учить детей воспринимать 

изображение на картине, отвечать на 

вопросы воспитателя по еѐ 

содержанию, повторяя за ним 

отдельные фразы, слова. Закреплять: 

навыки конструирования лодки из 

кирпичиков и призм; знания об 

основных цветах: красном, синем, 

желтом, зелѐном; свойствах 

деревянных предметов — плавают, не 

тонут. 

Развивать мышление, память; 

голосовой аппарат, вырабатывать 

умение произносить звукоподражания 

звонко и тихо. 

3неделя Кроватка для кукол. Учить детей делать постройки, 

соразмерные игрушкам, различать 

длинные и короткие пластины, 

правильно называть их, выполнять 

постройку по образцу. 

4неделя «Заборчик для 

игрушек» 

(строительный 

материал) 

Закреплять умение детей строить 

заборчик, располагая кирпичики 

вертикально по кругу,  ставя,  их 

плотно  друг к другу. Развивать у детей 

желание сооружать постройки. 
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ап
р
ел

ь 
1неделя Гаражи для машин 

(кран, грузовая 

машина, легковая 

машина). 

Закрепить умение создавать постройку,  

согласно величине предмета, учить 

сравнивать предметы по величине, 

отражать в речи результат сравнения. 

2неделя «Строим ферму» 

 (строительный 

материал) 

Закрепить умение детей замыкать 

пространство, ритмично располагать 

кирпичики на плоскости их узкой 

короткой стороной, чередовать их по 

цвету, развивает воображение, 

выбирает необходимые детали, 

сравнивает детали. 

Развивать мышление, воображение, 

речь. 

3неделя         По замыслу. Развивать желание сооружать 

постройки по собственному замыслу. 

Продолжать обучать обыгрывать 

постройки. 

4неделя Двухэтажный дом» 

(строительный 

материал) 

 

 

Продолжать учить детей сооружать 

постройки из строительного материала 

по условиям, предложенным 

воспитателем (высокие дома с 

перекрытиями), делать конструкцию 

прочной, выкладывать детали ровно, 

плотно прижимая, друг к другу, 

подбирать их по размеру; продолжать 

знакомить детей с конструктивными 

деталями. Развивать творческие 

способности детей. 

м
ай

 

1неделя. Кроватка для кукол. Учить детей делать постройки, 

различать длинные и короткие 

пластины, правильно называть их, 

самостоятельно отбирать нужные 

детали в соответствии с характером 

постройки, выполнять постройки по 

образцу. 

2неделя « Жил – был 

самолетик»  

(из бумаги) 

 

Продолжать учить детей мастерить 

поделку из бумаги и знакомить с еѐ 

свойствами. Вызвать радость от чтения 

стихотворения. Помочь каждому 

ребенку достичь результата. Развивать 

мелкую моторику, воспитывать 

аккуратность. 

3неделя Домик для матрѐшки. Вспомнить с детьми  обобщенные 

представления о домах, умения 

отражать в постройке эти 



136 

 

представления, передавая основные их 

признаки, учить делать несложное 

перекрытие. 

4неделя. Диагностическая 

неделя  

 

 

 

Методическое обеспечение: 

1. «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией 

М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. 

2. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2010. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез,2008. 
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Приложение №3 

Перспективный план работы с родителями во второй младшей группе 

«Колобок» на 2017-2018 учебный год 

Пояснительная записка   
Актуальность: С одной стороны, появились нормативные правовые 

документы, обозначившие новые цели и задачи в дошкольном образовании: - 

ФГОС дошкольного образования, где прописаны требования к структуре ООП 

дошкольного образовательного учреждения и к условиям реализации ООП ДОУ, 

в них одно из основных направлений - взаимодействие с семьями детей по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования. С другой стороны, анализ работы с воспитателями показывает, что 

существуют проблемы в эффективном взаимодействии родителей и педагогов в 

формировании целостной картины мира дошкольников, по реализации основной 

общеобразовательной программы ДОУ, проблемы воспитания, развития детей, 

как правило, решаются только, как правило, образовательным учреждением и 

педагогами, воспитатели не всегда умеют поставить конкретные задачи и 

выбрать соответствующие им формы работы с семьѐй, родители и педагоги не 

готовы иногда совместно успешно взаимодействовать по реализации ООП, нет 

опыта реализации и воплощения в жизнь идеалов равенства субъектов 

образовательного процесса, взаимного уважения, демократизации. 

 Цель: совершенствование содержания и механизмов взаимодействия 

ДОУ и семьи на основе методологии партнерства в условиях развития 

воспитательного пространства ДОУ. 

Задачи:  способствовать стимулированию мотивации родительской 

активности в решении задач воспитания, становлению партнерских отношений с 

семьями воспитанников;  

 знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического 

развития детей;  

 способствовать формированию у родителей практических навыков 

воспитания;  

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной взаимоподдержки;  

 организовать совместную деятельность по созданию условий для 

личностного становления ребѐнка;  

 поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических 

возможностях.  

Принципы взаимодействия с родителями: 1. Преемственность 

согласованных действий. Взаимопонимание семьи и детского сада состоится при 

согласованности воспитательных целей и задач, позиций обеих сторон, 

«выстроенных по принципу единства, уважения, и требований к ребѐнку, 

распределения обязанностей и ответственности».  
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2. Гуманный подход к выстраиванию взаимоотношений семьи и ДОУ – 

признание достоинства, свободы личности, терпимости к мнению другого, 

доброе, внимательное отношение всех участников взаимодействия.  

3. Открытость по отношению к семье воспитанника.  

4. Индивидуальный подход – учет социального положения, традиций, 

интеллектуального и культурного опыта родителей.  

5. Эффективность форм взаимодействия ДОУ и семьи зависит от умения 

выделить наиболее важные проблемы сторон. Формы выбираются в зависимости 

от интереса семьи, возможностей ДОУ, региональных, социально-

экономических, психологических условий.  

6. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный 

настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором 

строится вся работа педагогов группы с родителями.  

7. Сотрудничество. Эффективно будет создание атмосферы взаимопомощи 

и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и 

искреннее желание помочь.  

8. Динамичность. Детский сад должен находиться в режиме развития, а не 

функционирования, представлять собой мобильную систему, быстро 

реагировать на изменения социального состава родителей. Их образовательные 

потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого должны 

меняться формы и направления работы детского сада с семьей. 9. Обратная связь 

необходима для изучения мнения родителей по различным вопросам 

воспитания.  

Ценности: сотрудничество и диалог между педагогами и родителями, 

эмоциональный комфорт ребенка и его развитие в соответствии с задачами 

возрастной ступени развития.  

 

 
  Мероприятия Цель Ответственный Срок 

проведения 

  
  

  
  

  
се

н
т
я

б
р

ь
 

     С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Информационный стенд 

а) «Обязанности родителей» 

памятка 

б) Режим работы ДОУ 

Научить родителей наблюдать за детьми, 

учить видеть их успехи и неудачи. 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 
2. Оформление фотовыставки 

« Осень золотая» (совместная 

деятельность родителей и 

воспитателя). 

Получить радость и эстетическое  

удовольствие от сделанной совместной 

работы 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-конец 

месяца 

3. Анкета для родителей. 

«Будем знакомы» (для вновь 

прибывших в группу детей) 

Познакомиться с семьями,  узнать методы 

воспитания 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

4. Родительское собрание             
«Возрастные особенности 

ребенка 3-4 лет»                                                                 

«Задачи на новый учебный год»     

 

Расширение контакта между родителями. 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Воспитатель 

группы 
Конец месяца 

  
  

  
  

  

о
к

т
я

б
р

ь
 

        

1. Информационный стенд 
а) Профилактика простудных 

заболеваний. 

 Познакомить родителей с профилактикой 

простудных заболеваний 

Воспитатель 

группы 

 

Начало месяца 

2.Индивидуальные Довести  до сведения родителей какими  Начало месяца 
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консультации с родителями  

по обследованию детей на 

начало учебного года по всем 

видам деятельности. 

знаниями и умениями должен владеть 

ребенок 3-5 лет и на что стоит обратить 

внимание каждому родителю. 

Воспитатель 

группы 

 

3.Консультация   
«Осторожно дорога» 

 

Донести до родителей важные правила 

ДД, которые обеспечат безопасное 

передвижение ребенка по городу. 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

4. Семейный праздник 

«Осенние посиделки» 

 

 

Формировать уважительное отношение 

друг к другу, создать  ситуацию 

благодарности и внимания к близким 

людям. 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

 

н
о

я
б

р
ь

 

               Н
о

я
б

р
ь

  

 

1. Консультация для 

родителей (индивидуальная) 

а) «Особенности и проблемы 

речевого развития у детей 

среднего возраста».  

б)  «Ребѐнок тоже имеет 

права». 

Повысить образовательный уровень 

родителей 

 

Знакомство родителей с особенностями 

речевого развития у детей 3-4 лет 

 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

ноября 

2. Семинар для родителей 

«Особенности общения с 

детьми в семье». 

Дать родителям полное представление об 

общении, показать важность и значимость 

общения для полноценного развития 

ребенка, подсказать советы и 

рекомендации, обеспечивающие 

благоприятные условия для общения. 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

 

 

Середина 

месяца 

3. Информационный стенд. 

а) Ребенок один дома. 

б) «Требования к организации и 

проведению прогулок» 

в) Техника безопасности. 

Довести до сведения родителей 

требования к организации прогулки. 

Довести до сведения родителей советы 

педагогов 

 

Воспитатель 

группы 

 

Середина 

месяца 

4.Выставка фотографий 

«Мой любимый выходной»  

приурочено ко Дню матери 

 

Поделиться впечатлениями о выходных 

проведенных со своей любимой мамой. 

 

Воспитатели 

группы 

 

Конец месяца 

5. Выставка рисунков и 

поделок 

«Моя семья» 

 

Побуждать детей к творческой 

деятельности. 

 

Воспитатели 

группы 

 

Конец месяца 

6. Семейный праздник 

«Вместе некогда грустить» 

Установить более тесные связи между 

коллективом детей и родителей 

 

Воспитатели 

группы 

 

Конец месяца 

 

д
ек

а
б

р
ь

 

         Д
ек

а
б

р
ь

 

1.Круглый стол 

« Изготовление новогодних 

костюмов, разучивание 

новогодних стихотворений» 

Поручение для родителей: 

«Помочь подготовить детям 

новогодние украшения для 

оформления группы, 

новогодние костюмы, подарки» 

Прививать любовь к совместному 

творчеству и получение чувства 

сплоченности и удовлетворенности от 

полученного результата. 

 

 

 

 

Воспитатели 

группы 

 

Середина 

месяца 

2. Анкетирование 

Влияние семейной атмосферы 

на развитие ребенка. 

 

Выявить вопросы нравственного 

воспитания в семьях 

 

Воспитатели 

группы 

 

Конец месяца 

3.Заседание родительского 

комитета. 

Подготовка к новому году. 

 

Принятие решений, требующих учета 

мнения родителей по вопросу закупки 

Новогодних подарков. 

Воспитатели 

группы 

 

Начало месяца 

4. Информационный стенд 

а) Как дети воспринимают 

настроение взрослых, 

б) Когда в семье двое 

маленьких детей. 

Научить родителей наблюдать за ребенком 

и понимать его. 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 

Родительское собрание 

«Речь младшего дошкольника»  

 

Формирование доверительных и 

доброжелательных отношений между 

родителями и детьми, педагогами и 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 
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 родителями, 
  

я
н

в
а

р
ь

 

            Я
н

в
а

р
ь

 

1. Индивидуальные 

консультации   на тему 

«Закаливания организма 

ребенка». 

Актуализация проблемы сохранения и 

управления здоровья детей; формирование 

ответственности за свое здоровье. 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 
2. Информационный стенд. 

а) Как вести себя с 

агрессивными детьми 

 б) Воспитание дошкольников с 

разными темпераментами. 

Объединение усилий д/ с и семьи в 

процессе воспитания детей. 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

3. Анкетирование на тему: 

«Знаете ли вы своего 

ребѐнка?». 

«Формы и методы 

взаимодействия с родителями в 

условиях внедрения ФГОС» 

Формирование доверительных и 

доброжелательных отношений между 

родителями и детьми, педагогами и 

родителями, развитие самосознания 

родителей. 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

 

ф
ев

р
а

л
ь

 

               Ф
ев

р
а

л
ь

 

1.Информационный стенд 

а) Взаимодействие мальчиков и 

девочек по поводу игры». 

б) Ролевые игры 

дошкольников. 

 

Повышение психолого- педагогической 

компетентности родителей. 

Привлечение родителей к воспитательно – 

образовательному процессу. 

 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 

2. Консультация  

а) «Грипп. Меры профилактик. 

Симптомы данного 

заболевания».  

б) Развитие мышления и 

памяти ребенка в условиях 

внедрения ФГОС 

Обеспечить родителей необходимой 

информацией  

 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 

3. Родительское собрание 

«Правильное питание ребенка»  

 

Обеспечить родителей необходимой 

информацией по данной теме. 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

4.Досуг «День защитника 

Отечества» 

Совместная деятельность 

родителей, детей, воспитателей. 

 

Формировать у детей понятия о значении 

календарной даты. Воспитывать чувство 

гордости за своих пап, 

целеустремленность, настойчивость и 

чувство товарищества при проведении 

коллективных эстафет. Повышение 

авторитета родителей в глазах детей. 

 

 

 

Воспитатель 

группы 

Конец месяца 

 

м
а

р
т
 

   М
а

р
т
  

 

1.Информационный стенд. 

а) Дорога и ребенок 

б) Как вести себя за столом 

«Кто кого воспитывает» 

Обеспечить родителей необходимыми 

знаниями по данной теме. 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

Начало месяца 

2. Выставка поделок 

  Цветы для мамы 

Досуг «8 Марта» 

Совместная деятельность 

родителей, детей, воспитателей. 

Развивать творческие возможности. Воспитатель 

группы 

 

Начало месяца 

3. Консультация «Развитие 

двигательных навыков и 

двигательной активности в 

детском саду». 

Ознакомить родителей с основными 

факторами, способствующими 

укреплению и сохранению  

здоровья в домашних условиях. 

Воспитатель 

группы 

 

Начало-

середина 

месяца 
4. Беседа: «Пожарная 

безопасность.  

Советы доброго доктора». 

 

Обеспечить родителей необходимыми 

знаниями по данной теме. 

 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

 5.Анкетирование   

на тему «Условия здорового 

образа жизни в семье». 

Изучить и оценить реальные потребности 

семей воспитанников. 

Воспитатель 

группы 

 

Конец месяца 

 а
п

р
ел

ь
 

    А
п

р
ел

ь
 

1. Индивидуальная 

консультация для родителей 

«Профилактика простудных 

заболеваний» 

Ознакомить родителей с основными 

факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья. 

 

Воспитатель 

группы 

Начало-

середина 

месяца 
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2. Информационный стенд. 

а) Профилактика агрессивного 

поведения 

б) Развивать красивую устную 

речь ребенка. 

Обеспечить родителей необходимыми 

знаниями по данной теме. 

 

 

 

Воспитатель 

группы 

Начало-

середина 

месяца 

3. Консультация  

«Новые формы работы с 

родителями в условиях 

перехода ДОУ к ФГОС» 

Повышение педагогической культуры 

родителей 

 

Воспитатель 

группы 

Середина 

месяца 

4.Беседа  
«Роль совместного отдыха 

детей и родителей» 

 

Выявить необходимость совместного 

отдыха детей и родителей на природе 

 

Воспитатель 

группы 

Конец месяца 

м
а

й
 

  

    М
а

й
 

  

1.Информационный стенд 

а) Правила поведения для детей 

и родителей в летнее время 

года 

б) Как развить скорость чтения 

Повысить образовательный уровень детей 

Ознакомить родителей с системой работы 

в дошкольном учреждении по 

формированию  норм культурного 

поведения ребенка во время еды 

Воспитатель 

группы 
Начало-

середина 

месяца 

2. Семинар: 
«Обучение дошкольников 

правилам поведения за столом» 

Ознакомить родителей по формированию  

норм культурного поведения ребенка во 

время еды 

Воспитатель 

группы 
Середина 

месяца 

3. Итоговое родительское 

собрание  
 «Успехи нашей группы» 

Поведение итогов образовательной работы 

за учебный год. 

 

Воспитатель 

группы 
Конец месяца 

 

 

 

Приложение №4 

План работы с детьми по ПДД во второй младшей группе 

 Основные цели и задачи: 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

 

 

 

 

 

 

 



142 

 

Сентябрь  

 

  

 

 Октябрь 

 

 

 

Ноябрь  

Тема  Цель  Форма работы 

Улица. 

Пассажирский 

транспорт (занятие) 

Грузовой транспорт 

(занятие) 

Выработать привычку играть 

в строго определенном 

месте. Дать понять, что на 

дорогу выходить нельзя. 

Уточнить знания о местах, 

где едут машины, где ходят 

люди, о транспорте. 

Познакомить детей с 

основными частями 

грузовика (кабина, кузов, 

дверь, окна, колѐса, руль). 

 Чтение стихотворения С 

Яковлева «Нужно 

слушаться без спора…» 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Чтение стихотворения С. 

Михалкова «Если свет 

зажегся красный…» 

 Подвижная игра «Кот и 

мышщи» 

 Ролевая игра «Водитель и 

автомобиль» 

 Работа с родителями: 

консультация «О 

поведении в общественном 

транспорте». 

 Подвижная игра 

«Воробушки и автомобиль» 

Светофор. 

Транспорт на 

проезжей части 

улицы.  

 

 

 

 

Знакомство с 

профессией 

пожарного. 

Объяснить детям, для чего 

нужен светофор, рассказать, 

как он выглядит. Уточнить, 

что обозначают цвета 

светофора. 

Формировать ориентировку 

в пространстве. 

 

 

Дать представление о 

профессии пожарного. 

Познакомить с телефонным 

номером пожарной службы. 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Чтение пословиц и загадок 

о дорожном движении 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Чтение стихотворения Ю 

Яковлева «Делаем ребятам 

предостереженье» 

 Игра «Лови мяч» 

 Игра «Найди свой цвет» 

 Работа с родителями: 

консультация «О значении 

обучения детей 

дошкольного возраста 

правилам дорожного 

движения. 

 Рассматривание сюжетных 

картинок по теме 
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Профессия – 

водитель.  

Знакомство с 

профессией 

«милиционер – 

регулировщик». 

 

 

 

Сигналы помощи. 

Служба «01», «02», 

«03» 

Познакомить детей с 

профессией «водитель» (он 

управляет автомобилем, 

перевозит грузы, людей). 

Познакомить детей с трудом 

милиционера – 

регулировщика. Объяснить, 

что это уважаемая 

профессия.  

 

Познакомить детей с 

сигналами помощи, научит 

обращаться за помощью в 

экстренных случаях, 

различать экстренные случаи 

и обычные ситуации. 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Чтение стихотворения М. 

Пляцковского «Стоп, 

машина» 

 Чтение пословиц и загадок 

о дорожном движении 

 Заучивание считалки 

«Стоп, машина, стоп, 

мотор!» 

 Работа с родителями: 

консультация «Как научить 

ребенка безопасному 

поведению на улице» 

 Подвижная игра 

«Воробушки и автомобиль» 

 Рассматривание набора 

открыток о родном поселке 

 

 

 

Декабрь  

 

 

Грузовой транспорт. 

Пассажирский 

транспорт.  

Труд водителя 

Безопасность на 

дороге. 

Не попади в беду на 

дороге. 

  Дать детям 

представление о грузовом 

транспорте, о грузах, 

которые перевозят водители 

на грузовом транспорте. 

Закрепить знания о 

составных частях грузовой 

машины.  

   Познакомить детей с 

разнообразным 

пассажирским транспортом. 

Отметить характерные 

отличительные признаки от 

грузового транспорта. Учить 

детей через игровые образы 

правилам поведения в 

общественном транспорте 

   Учить детей логично 

отвечать на вопросы 

воспитателя, предлагать 

варианты ответов.                                                                                                         

Закрепить знания о машинах. 

Познакомить с трудом 

водителя. Закрепить навыки 

культурного поведения на 

 Занятие из познавательного 

цикла. 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Рисование: Дорога для 

машин. 

 Аппликация: Автобус для 

зверят 

 Ситуация: о чѐм рассказал 

нам грузовик. 

 Беседа по мультфильму 

«Паровозик из Ромашкино» 

 Беседа: я помогаю папе 

чинить машину 

 Рисование «В машине, 

машине шофер сидит». 

 Аппликация «Стоп 

машина! Тише ход! На 

дороге пешеход! 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Ситуация: как две упрямые 

машины не хотели 
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дороге. 

Познакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожного движения 

 Закрепить знание о 

значении светофора на 

дороге, правила 

регулирования движения 

транспорта и пешеходов. 

Развивать у детей интерес к 

машинам, работе водителя, 

правилам дорожного 

движения. 

уступить друг другу. 

 Беседа с детьми «Зачем 

милиционеру 

регулировочная палочка» 

 

 

Январь  

Движение на улице. 

 

 

Я хочу быть 

здоровым. Я очень 

спешу. 

  

 

Пожарная служба. 

Учить детей не нарушать 

правила дорожного 

движения, гулять на улице 

только с родителями и под 

их присмотром. 

Знакомить детей с 

дорожными знаками 

«Больница 

 

 

Закрепить правила 

поведения в критической 

ситуации: при 

возникновении пожара. 

Объяснить детям причины 

пожара и обратить внимание 

на его последствия. 

 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Чтение стихотворения А 

Северного «Светофор» 

 Чтение стихотворения Я. 

Пишумова «Машина моя» 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Чтение пословиц и загадок 

о дорожном движении 

 Беседа с родителями 

«Пример родителей – один 

из основных факторов 

успешного воспитания у 

детей навыков безопасного 

поведения на улице» 

 Чтение рассказа И. 

Серякова «Улица, где все 

спешат» 

 Загадки о пожарной 

службе. 

 

Февраль  
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 Занятие по ДБ: 

"Сказка про Чичи" 

 

 

 

 

Наши помощники и 

враги дома. 

Знакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожного движения. 
 

 

 

 

Дать сведения детям, чем 

опасны некоторые приборы 

и бытовая техника дома. 

Добиваться, чтобы они четко 

соблюдали инструкции и 

запреты взрослых на 

пользование ими. Убедить 

детей в необходимости быть 

осторожным в лифте, на 

лестнице и балконе 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Чтение стихотворения И. 

Лешкевича «Гололѐд» 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Чтение пословиц и загадок 

о дорожном движении 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Чтение рассказа И 

Серякова «Машина, 

которую рисовать научили» 

 Подвижная игра 

«Воробушки и автомобиль» 

 Рассматривание сюжетных 

картинок по теме. 

 Рассматривание набора 

открыток о родном поселке 

 Загадки по теме: пожарная 

безопасность, ПДД. 

 

Март  

Знакомство с 

дорожными знаками. 

Занятие по ДБ: 

"Дорожная сказка" 

 

 

 

 

 

Пожарная служба. 

Познакомить детей наглядно 

с дорожными знаками. Учить 

отгадывать загадки. 

Закреплять знания о 

регулировании с помощью 

светофора движения транс-

порта и пешеходов. 

 

 

Закрепить правила 

поведения при 

возникновении пожара. 

Объяснить детям причины 

пожара и обратить внимание 

на его последствия. 

 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Чтение стихотворения В. 

Кожевникова «Светофор» 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Чтение стихотворения Я. 

Пишумова «Машины» 

 Загадки по теме: пожарная 

безопасность, ПДД 

 Чтение рассказа И. 

Серякова «Учѐный 

дружок» 

 Подвижная игра «Трамвай» 

 Рассматривание сюжетных 

картинок по теме. 

 Рассматривание набора 

открыток о родном поселке 

 

 

Апрель  
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Дом, в котором мы 

живем 

О пожарной 

безопасности. 

 

 

 

Хрюша попал в беду. 

 

 

Расширить представление 

детей об окружающем мире. 

Знать дом, где ты живешь, 

своих соседей, друзей. 

Закрепить понятия: поселок, 

дом, двор, улица. 

Дать детям понятие о пользе 

и вреде огня. Закрепить 

знания о том, что горит, что 

не горит. Вызвать у детей 

желание быть всегда 

осторожным с огнѐм. 

Дать понятие детям о том, 

какую опасность таят в себе 

спички. Познакомить со 

свойствами огня. 

 Занятие из познавательного 

цикла. 

 Ситуация: о чѐм гудят 

трамвайные рельсы? 

 Ситуация: как Женя 

подружился с 

троллейбусом. 

 Ситуация: как мы гуляли с 

папой по поселку. 

 Рисование: Тили-тили-

тили-бом! Загорелся 

Кошкин дом. 

 Аппликация «Пожарная 

машина» 

 Ситуация: как огонь воду 

не любил 

 Ситуация: как лисички 

нашли спички 

 Ситуация: рассказ утюга о 

пожаре 

 Чтение стихотворения А. 

Гангова «Кто храбрей» 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Заучивание номеров «01», 

«02», «03». 

 

 

 Май  

Улица полна 

неожиданностей. 

Где должны играть 

дети? 

 

 

 

 

 

Огонь – друг, огонь 

– враг  

Закрепить знания детей 

полученные в течение года. 

Закрепление знаний детей о 

дорожных знаках. Убедить 

детей в необходимости 

реагирования на световые и 

звуковые сигналы машин. 

 

 

Продолжать знакомить с 

правилами пожарной 

безопасности. Довести до 

сведения детей, чем опасны 

игры со спичками и 

электроприборами. 

 Беседа по картине «Улицы 

города». 

 Словесная игра «Изобрази 

сигнал машины» 

 Подвижная игра 

«Самолѐты». 

 Рассматривание сюжетных 

картинок по теме. 

 Чтение стихотворения А. 

Дмоховского «Чудесный 

островок» 

 Подвижная игра  «Поезд». 

 Чтение стихотворения В 

Берестова «Это еду я 

бегом» 

 Рассматривание набора 

открыток о родном поселке 

 Загадки по теме: пожарная 

безопасность, ПДД 
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Приложение№5 
 

Региональный компонент во второй младшей группе 

 

Месяц Содержание работы Формы работы Цели 

СЕНТЯБРЬ 1. Наш детский сад. Экскурсия. Помочь детям лучше узнать 

детский сад, полюбить его. 

  

2. «Моя семья» 

 

 Беседа, 

рассматривание 

фотографий. 

Учить детей называть членов 

своей семьи, воспитывать 

уважительное отношение к 

родителям. 

ОКТЯБРЬ 1. «Город, в котором я 

живу» 

  

  

  

Беседа, 

рассматривание 

фотографий 

  

  

Познакомить детей с городом, 

в котором он живет, учить 

называть город; расширить 

представление детей о родном 

городе в котором живет. 

  

2. Знакомство с 

пейзажной картиной 

Ю.К. Юрков 

«Светлоград» 

  

  

  

  

 

3. «Любимый город» 

Рассматривать с 

творчеством 

местных 

писателей.  

 

 

   

  

  

  

 

Выставка.  

 Учить правильно расставлять 

матрешке на столе, размещать 

на лесенке, сделанной из 

кубиков; уметь сравнить 

игрушки по размеру, выделить 

основные, крупные части и 

мелкие детали, узнать и 

назвать форму частей. 

  

 

Воспитывать любовь к городу 

Светлограду в котором 

живешь. 

НОЯБР 1. «Осень золотая». 

  

  

Рассматривание 

иллюстраций. 

  

Познакомить с явлениями 

осенней природы; воспитывать 

любовь к природе родного 

края. 

  

2. Кто нас лечит? 

 (профессия медсестры). 

  

  

  

 

 Экскурсия в 

медицинский 

кабинет. 

  

  

  

 Познакомить детей с 

профессией мед. сестры; 

расширить представления о 

кабинете мед. сестры, о еѐ 

роли в жизни детского сада; 

воспитывать уважение к 

чужому труду. 

 

3. Знакомство с 

народно-прикладным 

искусством (дымковская 

и филимоновская 

игрушки) 

Рассматривать 

дымковские и 

филимоновские 

игрушки, а также 

разукрашивать их 

с помощью 

красок. 

Учить замечать и выделять 

основные средства 

выразительности изделий 

различных народных 

промыслов; совершенствовать 

технические навыки и умения 

рисовать 
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ДЕКАБРЬ 1. Знакомство с 

народно-прикладным 

искусством (хохлома). 

  

  

  

  

  

Беседа с детьми о 

данном виде 

народно-

прикладного 

искусства; 

рассматривание 

хохломы. 

  

  

Расширять представление о 

многообразии видов народно – 

прикладного искусства; 

формировать эстетическое 

отношение к окружающей 

действительности на основе 

ознакомления с народно – 

прикладным искусством. 

  

  

2. Сочевсников Е.Н. 

Детский писатель. 

Знакомство с 

произведением 

«Бабушкины сказки». 

 

Чтение 

художественной 

литературы.   

Познакомить детей с 

творчеством данного писателя. 

Учить эмоционально 

воспринимать сказки.  

ЯНВАРЬ 1. «Я и моѐ имя!» 

  

  

Беседа. 

  

  

Продолжать называть свое имя 

и имена других сверстников. 

  

2. «Зимушка-зима». 

  

Рассматривание 

иллюстраций. 

Познакомить детей зимой, 

воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

природе. 

  

3. «Назови ласково». 

 Игра.  Познакомить с «ласковыми 

именами»; воспитывать 

уважительное отношение в 

коллективе. 

ФЕВРАЛЬ 1. Маршрут выходного 

дня. 

  

  

Рекомендации для 

родителей. 

Познакомить детей с 

достопримечательностями 

города; воспитывать любовь к 

родному городу. 

  

2. «Будем в Армии 

служить!» 

  

Рисунки детей с 

помощью 

родителей. 

Продолжать учить детей 

играть вместе, дружно, 

формировать положительное 

отношение к семье. 

3. «Семья». Сюжетно – 

ролевая игра. 

Закреплять ранее полученные 

знания о семье. Развивать 

умение говорить о всех членах 

семьи.  

МАРТ 1. Весна. 

 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Помочь детям замечать 

сезонные изменения в 

природе. 

2. Цветы. 

  

  

Аппликация. 

  

Научить детей приготовить 

подарки дорогим мамам, 

бабушкам; воспитывать 

любовь к родным. 

АПРЕЛЬ 1. «Вжливые слова». Чтение. 

  

Приучать детей к вежливости, 

здороваться и прощаться, а 

также благодарить за помощь. 

2. «Космос». 

  

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа. 
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3. Прогулка.   

 Экскурсии вокруг 

детского сада. 

Формировать навыки 

правильно ориентироваться 

около детского сада. 

 

МАЙ 

1. «Что такое хорошо и 

что такое плохо» (В. 

Маяковский). 

  

Чтение 

  

  

Формировать у детей опыт 

правильной оценки хороших и 

плохих поступков. 

  

2. «Репка». 

  

  

  

Чтение 

  

 

  

  

3. Лето. 

  

Маршрут 

выходного дня. 

Познакомить детей летом, 

воспитывать любовь к родной 

природе и ее красоте. 

  

  

4. «Этот День Победы». 

 Продолжать знакомить детей с 

русскими народными сказками 

и фольклором; формировать 

интерес к книгам. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



150 

 

Приложение№6 
 

 

1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28     2017 -  2018учебный год) 

ЗДОРОВЬЕ 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя ребенка 

Приучен к опрятности, замечает и 

устраняет непорядок в одежде 

Владеет простейшими навыками 

поведения во время еды, 

умывания 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28     2017 -  2018учебный год) 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Умеет ходить и 

бегать, сохраняя 

равновесие, в 

разных 

направлениях 

по указанию 

взрослого 

Может ползать 

на четвереньках, 

лазать по 

лестнице-

стремянке, 

гимнастической 

стенке 

произвольным 

способом 

Энергично 

отталкивается в 

прыжках на 

двух ногах, 

прыгает в длину 

с места 

Катает мяч в заданном 

направлении с 

расстояния, бросает 

мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; 

умеет ударять мячом 

об пол, бросает вверх 

2-3 раза подряд и 

ловит; метает 

предметы правой и 

левой руками 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентябрь май сентяб

рь 

май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

Итоговый 

показатель по 

группе 

(среднеезначение) 
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 2.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

ИГРА 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

ребенка 

Принимает на 

себя роль, 

объединяет 

несколько 

игровых 

действий в 

единую 

сюжетную линию 

Разыгрывает 

самостоятельно и 

по просьбе 

взрослого 

отрывки из 

знакомых сказок 

Имитирует 

мимику, 

движения, 

интонацию 

героев 

литературных 

произведений 

Способен 

придерживаться 

игровых правил в 

дидактических 

играх 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

23            

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 

          

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

ТРУД 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Умеет самостоятельно одеваться 

и раздеваться в определенной 

последовательности 

Выполняет обязанности 

дежурного по столовой 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        
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10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 

      

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Соблюдает 

элементарные правила 

поведения в детском 

саду 

Соблюдает 

элементарные 

правила 

взаимодействия с 

растениями и 

животными 

Имеет 

элементарные 

представления о 

Правилах 

дорожного 

движения 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 
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3.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

Формирование 

целостной 

картины мира 

Формирование элементарных математических 

представлений  Ит

ог

ов

ый 

по

ка

зат

ел

ь 

по 

ка

жд

ом

у 

ре

бе

нк

у 

(сред

нее 

значе

ние) 

Знает, 

называет 

и пра-

вильно 

ис-

пользует 

детали 

строи-

тельного 

материала 

Изменя

ет 

постро

йки, 

надстр

аивая 

или 

заменя

я одни 

детали 

дру-

гими 

Ориент

и-

руется 

в 

помещ

ениях 

дет-

ского 

сада, 

правил

ьно 

называ

ет свой 

город 

(село, 

де-

ревню) 

Знает и 

называ

ет 

некото

рые 

растен

ия и 

животн

ых, их 

дете-

нышей 

Умеет 

группи

ровать 

пред-

меты 

по 

цвету, 

форме, 

размер

у 

Прави

льно 

опреде

ляет 

количе

ст-

венное 

соотно

шение 

двух 

групп 

предме

тов, 

понима

ет 

конкре

тный 

смысл 

слов 

«больш

е», 

«мень

ше», 

«столь

ко же» 

Различ

ает 

круг, 

квад-

рат, 

тре-

угольн

ик, 

предме

ты, 

имеющ

ие 

углы и 

круглу

ю 

форму 

Понима

ет 

смысл 

обознач

ений: 

вверху – 

внизу, 

впереди 

–сзади, 

слева, 

справа, 

на, над, 

под, 

верхняя, 

нижняя 

Понимает 

смысл слов 

«утро», 

«вечер», 

«день», 

«ночь» 

С М С М С М С М С М С М С М С М С М С М 

1                      
2                      
3                      

4                      
5                      
6                      
7                      
8                      
9                      

10                      
11                      
12                      
13                      
14                      
15                      

16                      
17                      
18                      
19                      
20                      
21                      

Итоговый 

показатель по группе 

(среднее значение) 

                    

 

4.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Рассматривает сюжетные 

картинки 

Отвечает на вопросы 

взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения 

Использует все части 

речи, простые 

нераспространенные 

предложения и 

предложения с 

однородными членами 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1          
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2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

        

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28    2017 -  2018учебный год) 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Пересказывает содержание 

произведения с опорой на рисунки 

в книге, на вопросы взрослого 

Может прочитать наизусть 

небольшое стихотворение 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь ма

й 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        
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19        

20        

21        

Итоговый 

показатель по группе 

(среднее 

значение) 

      

 

5.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

(вторая младшая группа МКДОУ Д/С №28     2017 -  2018учебный год) 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребенка 

Рисование Лепка Аппликация 

Итогов

ый 

показа

тель по 

каждо

му 

ребенк

у 

(среднее 

значение) 

Изображает 

отдельные 

предметы, 

простые 

композиции 

и по 

содержани

ю сюжеты 

Правильно 

пользуется 

карандаша

ми, 

фломастера

ми, кистью 

и красками 

Отделяет 

небольшие 

комочки 

пластилина, 

глины, 

раскатывает 

их прямыми 

и круговыми 

движениями 

ладоней 

Лепит 

различные 

предметы, 

состоящие 

из 1-3 

частей, 

используя 

разнообраз

ные 

приемы 

лепки 

Создает 

изображени

я предметов 

из готовых 

фигур. 

Украшает 

заготовки 

из бумаги 

разной 

формы 

Подбирает 

цвета, 

соответству

ющие 

изображаем

ым 

предметам, 

по 

собственно

му 

желанию; 

умеет 

аккуратно 

использова

ть 

материалы 

С М С М С М С М С М С М С М 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                

16                

17                

18                

19                

20                

21                

Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

              

 

 

 

 


